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Billet

Le pendule du temps suit tout doucement son cours... Nous
voici a la saison automnale... Jolie période toute pleine de
couleurs, d’odeurs particuliéres, de température plus fraiche.
Comme on dit « Ca sent I’automne....» Magnificence de la
nature, aucune technologie ne pourra jamais rivaliser avec pareil
phénoméne. De plus, cette année nous sommes choyés, dame
Nature a décidé de nous gater, un rappel de 1’été a la fin
septembre, nous ne pouvions qu’en profiter.

Avec 1’automne, vient aussi le fameux changement d’heure. Le 3
novembre prochain, nous passerons a I’heure d’hiver. C’est
Benjamin Franklin au 18¢me si¢cle qui serait le premieray avoir
songé. L’idée est reprise deux siécles plus tard par un certain
William Willet militant contre le gaspillage de lalumieére. Doncle
changement d’heure a été créé pour économiser I’¢énergie. ...

De nos jours, ce changement en vaut-il toujours la peine... Juste
a penser a tout ce qui fonctionne & I’énergie et ceci presque 24
heures sur 24.... Je ne crois pas que le changement d’heure fasse
ladifférence. 11y aaussiles inconvénients que celanous amene. ..
Veux, veux pas, nous sommes déboussol€s pour au moins une
semaine, letempsde s’habituer.

Mais pour tout de suite, vaut mieux ce faire a1’id¢e, le changement
d’heure aura bien lieu et il faudra faire avec. Par contre, prendre
’habitude de changer les piles de nos avertisseurs de fumée aux
périodes de changement d’heure est une trés bonne idée.... Cest
une bonne habitude a prendre; ¢a peut vous sauver la vie ainsi que
celle de vos proches.

Bonne lecture et ala prochaine,

Martine Sirois

i Emerre
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Le souper des bénévoles 2013

Le 28 septembre dernier, le conseil municipal a
organisé, pourune troisieme année consécutive, un souper
pourremercier les nombreux bénévoles ceuvrantau sein
des organismes de Val-Brillant et pour souligner leur
contribution inestimable a notre vie communautaire.

Sousle théme du Bal Masqué, plusde 80 personnes étaient
présentes pour déguster unexcellentrepas et faire chauffer
lapiste de danse.

Notons que lamunicipalité de Val-Brillant compte plusde
25 comités. Il ne va pas sans dire que I’apport des
bénévoles au bon roulement des différents services
communautaires, de loisirs, sociaux, religieux (et j’en
passe...)estessentiel pour une vie collective équilibrée.

Quatre comités ont voulu soulignerune personne s’ étant le
plus démarquée durantla dernic¢re année.

L’OPPdel’école de Val-Brillanta proposé Mme Charline
Paradis. Lesmembresducomitéontditd’elle : «...Charline
Paradisestbénévole auseinde]’OPP depuisplusde 5 ans.
Elle atoujours gardé samotivationet sonenthousiasme. Sa
bonne humeur, sa franchise et sesidées géniales motivent
toute 1’équipe a se dépasser. Elle est la meilleure pour
comprendre les suivis financiers desdépenses. Lorsqu’elle
prend une activité enmain, je (Mane -Anouk Charlebois)

nécessaire pour rendre les enfants heureux.»

Le comité de la Formation a la vie chrétienne a proposé
Mme Nicole Bélanger. Les membres du comité ont dit
d’elle: «...Depuis plusieursannées (environ 7 ans), Nicole
veut partager sa foi... Elle participe a I’animation des
jeunesal’église,alapréparationdes célébrations spéciales
pourlesjeunes (messe de larentrée et de find’année), les
sacrements du pardon, deI’eucharistie, lecheminde croix,
metajourlestableaux ducoincatéchese al’église, afait
I’accompagnement individuel d’un jeune et aussi de
nombreux téléphones pour faire le lien avecles parents. . . »

Le Cercle de Fermiéres aproposé Mme Rosanna Dionne-
Paquet. Lesmembresducomitéontditd’elle : «... Cesoir,
nous voulons vous présenter une de cesadmirables femmes
qui, apres 42 ans comme membre active du Cercle,

suis assurée qu’elle seramenée a terme et qu’elle ferale.

posséde toujours laméme énergie du début! Conseillere
pendant 10 ans, vice-présidente €lue 2 ans, elle a participé
a plusieurs congrés régionaux, rédigé bon nombre de
comptesrendus, porter aterme bien des mandats, c6toye
différents membres au fil des ans, servi quantité de repas,
appuyé diverses réglementations et donné de sontemps
méme. .. Sonexpérience et son implication ont contribué
aubon fonctionnement du Cercle et alatransmissiondu
patrimoine artisanal. Vous étesun bel exemple d’entraide
etde solidarité pourtous!...»

Le Comité de la bibliothéque a proposé Mme Josée
Michaud. Josée s’ implique dans le comité bibliotheque
depuis peu, elle est de toutes les activités et toujours préte
aaider. Onpeut se fier surelle pour partager sesidées de
génie et surtout les mettre en action! Nous pouvons étre
fieres d’avoir une bénévole de sa trempe dans notre
équipe!

A lafindelasoirée, nousavons pigé auhasard lapersonne
quireprésenterala municipalité de Val-Brillant, parmi ces
4 bénévolesexceptionnelles, pourla Féte des Moissons,
organisée parle CLD delaMatapédia, le 17 octobre, a St-
Alexandre-des-Lacs. LaFéte desMoissonsestune activité
dereconnaissance quialieuchaque année depuis 2007 afin
desoulignerlesengagements financiersliés au Pacterural,
mais c’est aussi, et méme surtout, I’occasion de se
rassembler, d’échanger sur lesréussites et de féliciter les
artisans de la ruralité matapédienne. L activité est donc
I’occasion de parler des projets, mais aussi des gens
impliqués sans quoi laréalisation concréte duPacte rural
seraitimpossible. C’est Mme Charline Paradis qui a été
I’heureuse élue.

Pour finir, j’aimerais remercier et féliciter toutes ces
personnes qui donnent de leur temps afin de contribuer a
’épanouissement denotre communauté etj’inviteles gens
quiaimeraients’impliquer, mais quine saventpas comment
ou qui n’ont pas beaucoup de temps a ne pas hésiter a
communiquer avec lesresponsables des divers comités.

Ensemble, travaillons pour une municipalité forte et
diversifiée!

L’équipemunicipale

e souper des bénévoles de Val-Brillant
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Par Anne Turbide

Quand 1’église fermera ses portes...Ni vous,
ni moi, rien au quotidien ne changera vraiment. Ceux
qui prient déja prieront encore et les autres vivront
comme la veille. Pourtant je sens déja le vide pour
notre village. Evidemment, si c¢’était facile, on
garderait simplement 1’église ouverte et la vie
continuerait; 1’église, I’école, le foyer, le dépanneur,
lamaison desjeunes, la patinoire, la cantine... Mais
rienn’est si facile. Qui blamer? Qui prier?

Et puis, on oubli, rien n’a vraiment changé. On a
encore nos deux clochers. On ne baptise plus nos
enfants, plus besoin de catéchese, plus de premicre
communion ou de sacrement du pardon. -Ilyavait
trois sacrements avant? Peut-€tre quatre, je ne sais
plus. Lavie défile. On se cherche...Partout dans les

rues, les vitrines de magasins, devant1’ordinateur ou
enpleine nature dans le grandiose et]’immensité. Et
on se demande le pourquoi de notre existence, de
notre grandeur ou de notre fragilité. Pas que la foi
étaitune réponse claire, mais certainementde |’ espoir.
Je me souviens encore des messes de minuit, de la
féte de Paques, dujour de I’an, du baptéme de mon
bébé, des funérailles de ma grand-mére, de la chorale,
de la communauté, de mon mariage, de tous ces
moments ensemble. Ces jours marquants qui feront
partic de mes souvenirs, peut-étre pas de ceux de
mes enfants.

Quand I’église fermera ses portes...bientot, trop
bientot.
Elle vame manquer.
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d'imprimerie et de poste, le coiit de
l'abonnement aujournalserade 12.008 par

année. Ladirection

Journal Pierre Brillant
11 A St-Pierre Ouest
Val-Brillant (Qc)

GO0J 3LO0

encore.Nous
" offrons aussi un
service de
photocopie et nous

:11111 club

Tranche de vie

i




Le Pierre Bri]laut ¥

T

septembre - Octobre 2013

Tout comme bien d’autres organismes,
le mois de septembre annonce le début des
activités. Pour laFormation a la vie chrétienne,
c’estle début des parcours catéchétiques. Ils
ont débuté le samedi 14 septembre. Dimanche }
le 22 septembre, a 1’église de Val-Brillant,
c’était lamesse de larentrée et de la catéchese
qui avait pour theme : «Il me fait confiance!»
Pendant la célébration, le Pére Alain Patrick
David a faitla bénédiction des sacs d’école. 11
asouligné I’engagement des personnes qui ont
accepté d’étre catéchetes pour I’année 2013-
2014 et il a également présenté lanouvelle agente
de pastorale, Mme Edith Tremblay, qui est en poste
depuisle 5 aolt dernier.

Plus de 45 jeunes du primaire et du secondaire
ont assisté a cette célébration. Il y avait aussi
des petits fréres et des petites sceurs qui ne
fréquentent pas encore 1’école qui les
accompagnaient. Les jeunes étaient impliqués
de fagon active soit en étant servants d’autel,
porteurs des offrandes, en passantla quéte, en
accueillant et remettant des signets aux
personnes de la communauté et en assistant a
une animation a la sacristie pour les plus petits.
Tous ces jeunes étaient accompagnés de leurs

i ; et e ; :
cette année était Mme Nicole Bélanger. Nicole
s’implique depuis plusieurs années (environ 7 ans).
Un gros merciaNicole pour ses nombreuses heures
de bénévolat auprés de nous et des enfants.

5,

parents et/ou grands-parents. Nous tenons a
remercier la trés bonne collaboration de leur
part.

Sur cette photo. on retrouve les catéchetes 2013-2014 et les
responsables de la Formation a la vie chrétienne quirécitent la

riere des catéchétes qui se retrouve sur le signet. De gauche
adroite : Marie-Anouk Charlebois, Nathalie Cloutier. Monique

Martel, Stéphanie Carrier, Jocelyne Santerre, Nicole Bélanger
.o , , ) (au micro) et Madeleine D’Amours. (Absents : Synam
Pour une troisi¢tme année consécutive, le | Gaudreault et Georges Sirois).
conseil municipal de Val-Brillant organisait un
souper, samedi le 28 septembre dernier, dansle but
deremercier les nombreux bénévoles oeuvrant au
sein des organismes de Val-Brillant. La candidate

nommée pour la Formation a la vie chrétienne pour

Nous tenons a souhaiter a tous les jeunes de passer
une trés belle année de catécheése et scolaire ainsi
qu’atoutes les personnes engagées au niveau de la
catéchése. Merci de nous supporter!

Jocelyne Santerre et Nathalie Cloutier
Responsables Formation a la vie chrétienne - Val-Brillant

Eveil alacatéchese




Septembre -Octobr 20 ~ LePierreBrillant - Page 7

ATTENTION A TOUS NOS ABONNES
DONNEZ VOTRE BONNE ADRESSE POSTALE

Dans les dernier mois, quelques journaux nous sont revenus, ce qui nous occasionne des frais. Certains
retours sont dus a des adresses incomplétes transmises lors d’un abonnement ou d’un changement
d’adresse. D’autres sont revenus bien qu’on les expédie a cette adresse depuis des années. Si vous
trouvez une information incorrecte sur votre adresse, il serait important de nous le faire savoir. Merci de

votre compréhension.

EXPLICATION DE L’ETIQUETTE D’ENVOIE

Date d’échéance Numeéro d’abonné
de votre abonnement JL
15-04-30 011

Journal Pierre Brillant
11 A rue St-Pierre Ouest
Val-Brillant, (Qc) GOJ 310

Recrutement de choristes pour la chorale paroissiale de Val-Brillant

En cette période de I’année, la chorale est ala recherche de nouveaux choristes. Sivous
avezle golitde vousjoindre a la chorale ou de tenter un essai, nous en serions trés heureux.

Dans un premier temps, nous vous invitons a communiquer avec laresponsable de la chorale
Lyne Couture aunuméro 418-742-3216.

Lyne Couture pour la chorale de Val-Brillant.

Avis a tous nos lecteurs

Sivous voulez partager vos expériences de chasse et
de péche, vous pouvez communiquer avec Madame
Colette Fournier al’adresse suivante:

colette047@hotmail.com

Merci!

_e Pierre Brillantnous informe...
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Chasse et péche - Par Colette Fournier

Petit bateau téléguidé

Toutacommencé, il yaenviron
25 ans. I’avais un confrére de travail
qui lui, était maniaque d’hélicoptere
téléguidé. Je lui disais que moi je
préférais me fabriquer un petit
bateau téléguidé, pour pécher. Je
pourrais donc sur le bord d’un lac,
m’asseoir sur ma chaise, en prenant
une bonne biére et envoyer pécher
mon petit bateau. L’hiver 2011,
étant a la retraite depuis quelques
années, le projet revient me hanter.
Comme je ne connaissais rien sur la
fabrication de bateau, j’ai consulté
des sites sur Internet et quelques
livres. J’imaginais le poids dubateau
aenviron 50 livres, pour flotter dans
I’eau a la bonne hauteur, ne pas
piquer dans les vagues ni verser.

Comme premier test, j’ai pris une glaciére qui mesurait
24 pouces de longueur par 12 pouces de largeur que
j’ai placée dans une baignoire. La glaciére pesait 8
livres, elle s’enfongait d’environ 1 pouce. J’ai ajouté
du poids et fait les calculs pour 50 livres. Avec ces
résultats, je savais quel gabarit devaitavoir le bateau.
J’ai ensuite dessiné les plans de vue d’ensemble et

les détails de la construction. La structure de départ
est montée avec des arches de contreplaqué de % de
pouce d’épaisseur, la quille et les deux bordures
sont faites en merisier, le reste en petites planches de
cédre de ¥% de pouce de largeur et ¥4 de pouce
d’épaisseur. Tout ce bois provientde Val-Brillant.
Ce sont des morceaux que j’avais conservés pendant
plusieurs dizaines d’années. Apres des heures et des
heures de patience et de travail, le projet prend

MARIO BEAULIEU

‘ PROPRIETAIRE
ELECTROMENAGERS, ELECTRONIQUE,
JARDIN, PELOUSE

. .
magasin - concession autorisé

TEL: (418) 629-2207

CELL: (418) 629-0516
TELECOPIEUR: (418) 629-2207
COURRIEL: eb3903@sears.ca

CRRFTSMAN

SEARS CANADA INC.
ELECTROMARIO INC.
81 RUE DES FORGES UNITE 7
AMQUI, PG GSJ 3A7

wWww. sears.ca

Kenmore

Service de
Réparation d’électroménagers
et Climatjsation domestique

CTEQ.CA

418-742-3106

Mario Beaulieu, technicien certifié Québec depuis 15 ans

Chasse & Péche
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forme. J’avais planifi¢ le faire propulser avec un
moteur a essence de souffleur a feuilles. Les tests ont
été trés décevants. Jai ditabandonner cette version.
Celam’adécouragé, car dans monréve, ¢’est comme
celaquejele voyais et qu’il devait fonctionner. Je
I’ai donc accroché dans le cabanon, en espérant
I’oublier un bout de temps. Environ un mois plus
tard, mon frére, Paul me refile un vieux moteur
électrique de chaloupe, un MinnKota, 15 livres de
poussée, qui provenait de son beau-pere.

Et 1a, les paradigmes dans mon cerveau ont
commencé a changer. J’ai repris le projet avec de
nouvellesidées et encore des heures et de la patience.
Pourréaliser ce projet, je dis souvent alablague que
j’aidliinventer 3 brevets. Les tests sur I’eau terminés
avec succes, j’y ai installé une canne a péche avec un
moteur pour faire actionner le moulinet. Pour pécher,
j’envoie le bateau et je retiens "hamegon jusqu’a ce
que ladistance me semble convenable et je le laisse
tomberal’eau.

De cette fagon siI’hamegon accroche au fond ou un
gros poisson mord, il ne partira pas avec le bateau.
Personne ne pourrarire de moi. Cet été, avec un ami,
nous sommes allés sur un petit lac ensemenceé. J’étais
danslachaloupetout en conduisant mon petit bateau.
A un endroit, il y avait 4 chaloupes enlignées et
ancrées a environ 40 pieds du rivage, sirement le
meilleur endroit. Nous avons ancré la chaloupe a
environ 40 pieds derriére ces chaloupes. J’envois le
petitbateau entre deux chaloupes pour aller longerle
bord dulac. Aprés 30 secondes, je vois le bout de
lacanne a péche sautiller, au méme moment, quelqu’un
crie : «Hé le petitbateau a pris un poisson!» J’actionne
le moteur du moulinet, le poisson se retrouve le nez
a peine sorti de ’eau derriére le petit bateau.
Jactionne le gros moteur de 15 livres de poussée et
repasse entre les chaloupes avec un 1éger sourire de
fierté. Pour plusde détailsje vousinvite a voir ces
3 vidéos.
Alphonse Fournier
Val-Brillant a Ste-Foy, Québec

http://www.youtube.com/watch?v=Fzx7lkvAqg8
http://youtu.be/KzSZn7QAZng
http://www.youtube.com/watch?v=5Nr7sOFZdDA

Avis atous

L’assemblée générale annuelle du Journal «Le Pierre Brillanty aura
lieu mercredi le 30 octobre prochain a la salle municipale a 19h30.
Tirage de prix de présence. Bienvenue a tous !! La direction

Gentra do debitage Frédéric Vallée

Coupe froncaise, foules sorles de viendes

Congélation , Soucisses

@ Dr. Manon Bastien, o.d.

Optométriste

148, boul. St-Benoit Ouest,
Amqui (Québec) GSJ2E8

Téléphone: 418-629-2818

Chasse & Péche
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Marie-Anne Rioux & Georges Raymond
Par Nathalie Beaulieu

Enlisant]’article sur le restaurant Paquet,
jeme suis souvenue que mes parents, Marie-
Anne Rioux et Georges Raymond avaient tenu
de petits commerces au 11 rue Saint-Pierre
Est. Lamaison est toujours lamais vousne la
reconnaitrez pas (photographie).

A la fin des années 1950, les temps étaient
durs financiérement pour les personnes sans
qualifications particuliéres comme mon pére.
Alors, ma mére décida d’ouvrir un magasin
de tissus et autres articles de couture. Ce
commerce occupait la pi¢ce qui ¢tait la
chambre de mes parents. En ce temps-la,
comme dirait Yvon Deschamps, les meres
cousaient pratiquement tous les vétements de
la famille. Les automobiles étant rares, pas L
question d’aller a Amqui pour des boutons ou une
fermeture Eclair. Iy avait déja deux autres magasins
de tissus dans la municipalité, soit ceux de madame
Poirier et madame Dionne. Ce dernier se situait a
I’extérieur du village. Mais, il semble bien qu’il y
avait encore de la place. Les tissus se vendaient
alors enlongueur ou au poids. Une photographie de
labalance qui servaita peser les tissus accompagne
ce texte. Inutile de dire que le poidsn’était pasala
demi-once pres!

Puis, a ce commerce vient s’ajouter un restaurant.
Hé oui, rien de moins! Joseph Rioux, le frere
menuisier de Marie-Anne, construisit 2 tables et les
chaises de latable de cuisine déménagerent en partie

auresto qui occupait maintenant le salon. Le grand
piano droit se retrouva a la cuisine, qui rapetissait
toujours. Lanourriture servie au resto était simple,
mais1’été amenait les clients de créme glacée (dure)
et le soir amenait les joueurs de cartes qui venaient
ennombre car Georges adorait jouer aux cartes (pas
al’argent) et prenait cela trés au sérieux. Le Coke et
le Pepsi coulaient a flots. Et non, il n’y avait pas
d’alcool, la vente en était réservée a 1’Hobtel du
village. Onyretrouvait les ainés des familles Simard
(Bernard et Magella, mes cousins et voisins), Vallée
(Roméo), Auclair (Gérald et Marius a Antoine et
peut-étre Marcel a André-Albert), Pelletier (Denis a
Emmanuel), Malenfant(....), Michaud et beaucoup
d’autres que j’oublie. Certains soirs, Denis Pelletier

Commercesd'Antan

-
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se mettait au piano et jouait
des airs connus. Il avait
vraiment du talent...et il était
beau, ce qui ne gitait rien
...maisj’avais environ 9 ans.

Enfin, le restaurant, pourje ne
sais quelle raison, devient
un dépanncur. Les tables
furent enlevées et Joseph
construisit un comptoir avec |
un panneau qui levait pour pouvoir aller dans la
cuisine. Il y avait un gros congélateur pour la créme
glacée, livrée par la laiterie Unic et le jeune Marc
Martel. En magasin, on avait de lamargarine ‘jaune*
vendue ala sauvette car interdite 4 ce moment-1a, des
ceufs de la ferme des Rioux du rang 2 Est, des
bonbons a 1 cenne et tout ce que I’on peut penser
retrouver dans un commerce de ce temps. Le
dimanche, aprés lamesse, le dépanneur était ouvert
pour tous mais surtout pour les cultivateurs des rangs

~—.—_—

qui ne venaient auvillage qu’a
ce moment-la. Les familles
s’entassaient dans le petit
espace et la maman faisait ses
| emplettes pendant que les
enfants regardaient les
bonbons dans I’espoir que les
parents en achéteraient.

Et puis, tout cela se termina
brusquement car Marie-Anne
tomba malade et ils durent fermer les commerces. A
ce moment, monsieur Séraphin Dumont, barbier, est
venu voir mes parents et demanda s’il pouvait prendre
la reléve du dépanneur, ce qui fit fait a quelques
portes plus a I’Est. En plus des aliments, il vendait
des vétements dont les fameux jeans, qui faisaient le
désespoir des méres! Mais ¢’est une autre histoire
que la famille Dumont pourraraconter.

Madeleine Raymond

Avis atous

L’assemblée générale annuelle du Journal «Le Pierre Brillanty aura
mercredi le 30 octobre prochain a la salle municipale a 19h30. Tirage
de prix de présence. Bienvenue a tous !! La direction

Maison commémorative familiale

OURNIE

110.Ave Gaétan-Archambault
Amqui (Québec)

Fartanaing du Hésese prafessionnel an oets Redeaeas

GS5) 219

T€l.:418.629.4431 Nadia Fournier
Sans frais: 866.629.4431]

Téléc.: 418.629.1983 Fice-Preésidente

nadia@glournier.com Professionnel en rineels fungraires

Salon Sylvie
Coifture enr.

75, Rue St-Pierre est
Val-Brillant

"Pour toute La Famille"

418-742-3315

Commercesd'Antan
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Un mot de votre agente de développement

Activités pour les jeunes de 5 a 13 ans pendant les congés scolaires

La municipalité de Val-Brillant a re¢u une
subvention du Ministére de la Famille du Québec, au
montantde 11 100 $ pourlaréalisationd’un projet
d’activités pour les jeunes de 5 a 13 ans pendant les
congés scolaires. Depuis I’annonce de cette
subvention, nous redoublons d’effort afin de
compléter le montage financier aupres de divers
sources.

En quoi ca consiste?

Durant les vacances des fétes, de la semaine de
relache et de I’été, des ateliers thématiques seront
organisés pour nos jeunes, afin de faciliter la
conciliation travail-famille. Sous forme de service de
garde, les parents pourront y faire participer leurs
enfants en toute tranquillité (il y aura une surveillance
des enfants durant les heures de diner). Plusieurs
activités seront proposées, par exemple : photos,
ski cerf-volant, dessin/peinture, science, sport... Et
tout ¢a a un cofit abordable.

A qui ca s’adresse?
En priorité aux jeunes de Val-Brillant qui ontentre 5

et 13 ans et aux jeunes des autres municipalités
voisines.

Comment peut-on inscrire nos jeunes?

Nous vous invitons a d’abord compléter le sondage,
disponible sur le site internet de Val-Brillant et en
format papier au bureau municipal et dans nos
commerces. Celui-ci servira a cerner vos besoins
ainsi que les thématiques préférées de vos enfants.
Vers lafin-novembre, les formulaires d’inscriptions
seront disponibles pour les activités des vacances
des fétes.

Pour avoir plus d’information...

Vers la fin-novembre, toutes les informations
nécessaires au déroulement des activités pendant
les vacances des fétes seront disponibles sur le site
internet de la municipalité de Val-Brillant et en
format papier au bureau municipal de Val-Brillant.
Vous pourrez également contacter

Julie Tardif, Agente de développement,au418 742-
3212 ou par courriel julie.tardif@valbrillant.ca.

Une Politique familiale et MADA a notre image

Le 14 septembre dernier a eu lieu le
lancement de notre nouvelle Politique
familiale et MADA (Municipalités amies
des ainés). Une copie de cette Politique et
dupland’action ad’ailleurs été envoyée
dans tous les foyers de la municipalité.

Ces objectifs sont les suivants :

1. Améliorer la qualité de vie des familles et des ainés;

2. Assurer ’accessibilité a des services de qualité aux
familles et aux ainés;

3.S’engager dans un processus d’amélioration continue
des services destinés aux familles et aux ainés;

4. Améliorer I’ attraction de nouvelles familles;

Cette Politique servira de cadre de
référence aux décisions prisent par le conseil
municipal et comme agent mobilisateur
pour lacommunauté afin de mettre en place
des actions concretes.

5. Favoriser larétention des familles et des ainés.

LaPolitique serabient6t disponible viale site internet de la
municipalité.

Unmotde votre agente de développement
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Organismes et Comités de Val-Brillant

Afinde faciliterI’implication communautaire, I’équipe municipale désire mettre
ajour sabanque de données des organismes et comités de Val-Brillant. Nous
vous invitons a transmettre les informations suivantes:

Nom du Comité/organisme

Membres du Comité/organisme

Mission du comité/organisme (4-5 lignes max)

Personne a joindre avec son numéro de téléphone et son adresse courriel
Une photo représentative oule logo

Une photo des membres de votre Comité/organisme si possible

Nous mettrons disponibles tous ces renseignements sur le site internetde la
municipalité, d’ici quelques mois. Pour transmettre vos renseignements:

Courriel :julie.tardif@valbrillant.ca
Ou apportez votre document en personne au bureau municipal

Patins recherchés

Nous sommes alarecherche de patins, pour hommes ou enfants, de casques
pour les enfants et de batons de hockey en bon état. Cela, afin de renouveler
notre inventaire pour les préts gratuits, lors des périodes d’ouverture de la
patinoire de Val-Brillant. Vous en auriez a nous donner? C’est simple,
passez simplement les déposer au bureau municipal.

Les futurs utilisateurs vous disent merci!

EVENEMENTS HEUREUX 2013
—4’»—

Lachronique annuelle « Les événements heureux » fera partie du prochain journal
(Novembre - Décembre 2013). Vous avez vécu des rassemblements familiaux
heureux tels que : mariage, anniversaire de mariage, féte de famille, etc... et vous
voulez les faire paraitre dans le journal.

Contactez:
Madame Colette Fournier : 418-742-3783 ou courrier : colette047@hotmail.com
Envoyez les articles avant le 15 novembre S.V.P.

~ Unmotde votreagente de développeme




Ferme de Lionel Normand
et Simone Desjardins

Tous deux natifs Pendant que son mari

de Ste-Félicité, Lionel gagnelaviedelafamille

et Simone se marient le sur la cdte nord durant

20 aout 1940. Quatre
ans plus tard, en 1944,

I’hiver et vient vaquer

a ses occupations de

ils déménagenta Val- fermier durant 1’été¢,

Brillant sur une ferme Simone se leve t6t tous

alors qu’ils avaient les matins pour traire

B : ‘=L | les vaches, séparaitle
_ Lionel Normand a Val-Brillant avant la vente a Jean- g 1ait de la créme avec le
iste D'AMoUrs: o . ;

déja 2 enfants soit

I O * Centrifuge et

Ils s’ établissent sur la terre de M. Gaudiose Saucier 1’écrémeuse et stérilisaitles bouteilles de lait.

de 1944 2 1953. Lionel exerce le métier de laitier

que M. Saucier avait débuté tout en travaillant surla  Simone ¢tait aussi experte dans le jardinage. Elle
cOte nord pour son pére Charles qui était «jobber»  possédait undes plus beaux jardins prés de laroute
pour la compagnie QNSP. Il continue cependant principale. Elle faisait sa mise en conserve, préparait
d’opérer sa ferme avec la collaboration de son sonboudinetc....

épouse et des enfants.

AvVis

Garderie Privée a Val-Brillant, avec remboursement anticipé tous les mois.
Il reste encore 2 places disponibles pour vos ti-coeurs.
Marie-Claude Loiselle: 418-742-3099.

Fermed'Antan
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Le soir, tout en se reposant
qu’elle disait.... Elle faisait la
couture pour les enfants,

tricotait en disant son

chapelet...

En 1958, Lionel vendit la «run
de laity a Joseph Ouellet mais
continue d’opérer la ferme &

jusqu’en 1959.

Il vend sa terre a Jean-
Baptiste D’ Amours pour aller
demeurer a Hauterive,
aujourd’hui Baie -Comeau.
Les barrages d’Hydro-
Québec se construisaient.
Notre mére a gardéde 824 10
pensionnaires sur une période

d’une dizaine d’années. Ils

la famille de M. Jean-Baptiste D’ Amours puisque

lors de notre départ, nous y avions laissé notre ame.

nousa quitté au cours de I’hiver
dernier, le 6 mars 2013 al’age
de 94 ans et 4 mois, comme
quoi ... le travail ne fait pas

| mourir...

IIs nous faisaient toujours
plaisir a mes parents et nous

les enfants, de rendre visite a

il Ma mére a quand méme
| accouchée de 5 de ses

enfants dans cette maison et
**— -| nous y avons vécu notre

enfance.

Salutations atousles gens de
Val-Brillant que nous avons

| connus et soyez assurés que

De uhe adfoite :Enbas; Murielle et Claudette. Aumilieu;
ont eu 7 enfants dont 5 |Emmanuel, Bernard et Bertrand. Dans les bras de Simone, | notre cceur est encore avec
Bérangere. Julien, ledernier, né en 1959, n'estpas surla photo.

demeurent encore a Bai-

Comeau et 2 a Québec.

Lionel est décédé le 8 mai 1989 alors que Simone

vous tous.

Murielle Normand
(fille de Lionel)

Cantine
«LLaPaysanne»

Spécialité
Sous-marins 139, Rte 132 Ouest
Val-Brillant

Propriétaire: Angele Chicoine Tél.:742-3422

Centre de Rénovation Clerobec Inc.
78, Rte 132, Est

e Sayabec, Québec GOJ 3K0
T 418 536-3344

hardwaore F 418 536-3348

clerobec @ globetrotter.net

-Plomberie

- Quincaillerie

- Materiaux de construction
- Spécialité cedre de l'est

Fermed'Antan
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Cipaille aux légumes

2 livres de beeuf haché - 1 oignon

4 carottes en cube 2 pouce

1 navet en cube 2 pouce

1 tasse de pommes de terre en cube 2 pouce
1 tasse de chou rapé¢

1 c.athé d’épices mélangées

2 c. atable de bouillon de poulet déshydraté
2 ¢. atable de soupe a I’oignon

1 c. athé Bovril au beeuf

Note : Pas de sel, poivre au go(t.

Mélangez tous les ingrédients. Déposez dans un plat allant au four.

Pate:
2 Y tasses de farine 1 ¢. a thé poudre a pate
1% c¢. athé de sel 2 ¢.atable d’huile végétale
1 ¢. a thé de soda Eau pour lier

Préparation: Etendre la pdte sur le cipaille. Ajoutez de I'eau froide égale a la pdte et cuire 2 Vs heures a 350 F.

Gateau surprise aux carottes

(liére préparation) (2iéme préparation)

1 paquet de fromage Philadelphia 2 tasses de farine

Y4 tasse de sucre 1 % tasse de sucre

1 ceuf 2. ¢ .athé de bicarbonate

2 c¢. athé de cannelle

1 ¢. athé de sel

1 tasse d’huile

3 ceufs battus

3 tasses de carottes rapées

Mélangez le fromage, le sucre et I’euf. Réservez. Mélangez les ingrédients secs. Ajoutez les ceufs
et [’huile; mélangez ensemble. Battre [égérement pour humidifier. Ajoutez les carottes. Réservez
2 tasses de ce mélange. Versez le restant dans un moule tubulaire; graissez et enfarinez. Versez
le mélange de fromage sur cette pdte et recouvrir du mélange que vous avez réservé. Cuire au four
& 350 F pendant 55 minutes. Laissez refroidir 10 minutes avant de démouler.

Bon appétit !

La cuisine au fil des jours
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La boite a suggestions

Par Guylaine Hammond

A Dautomne, la cuisine est, sans aucun doute, le lieu le plus fréquenté
dans la maison. On reprend le goiit de cuisiner des potages, des ragoits,
des plats mijotés. ... Certaines personnes entreprennent la mise en pot de
leur récolte, d autres cuisinent des plats pour mettre au congélateur.
Pour rendre notre cuisine agréable, il faut ['entretenir et la rendre
pratique. Voicidonc quelques trucs pour larendre plus efficace ainsi que
des astuces pour faciliter son entretien.

AVOIR DES TAMPONS S.0.S. TOUJOURS grains de riz et de vinaigre blanc, puis secouez
PROPRES — Lorsque vous achetez une boite de énergiquement. Rincezal’eau vinaigrée, puisal’eau
tampons S.0.S., coupez-les tout de suite en deux. claire. Si vos contenants sont vraiment sales,
Vous augmenterez ainsi la durée de vie de votre remplissez-les d’un mélange d’eau savonneuse et
boite de S.0.S. De plus, la coupe de vos tampons  répéter I’opération apres 24 heures.

contribueraa aiguiser vos ciseaux. MUR GRAISSEUX DERRIERE LA CUISINIERE
POURDES TIROIRS QUICOULISSENTBIEN - — Nettoyez le mur en ’enduisant d’une péte
Vos tiroirs glissent mal? Voici des petits trucs composée a part égale de bicarbonate de soude et
intéressants. Vous pouvez frotter lesrainuresde vos  d’eau. Laissez agir pendant une heure puisrincez et
tiroirs avec une chandelle, avec un savon ou tout  séchez.

simplement appliquer dulubrifiantdetype « Jig-a- POUR EVITER D’ENFARINER TOUT LE
loo ». Pourle dernier truc, veuillezabien protégerle COMPTOIR DE PATE A TARTE - Placer votre
sol environnant avant d’apposer le lubrifiant. boule de pate entre deux papiers cirés oude papier-
CHASSER LES ODEURS DE LA POUBELLE — parcheminavantdel’abaisser.

Saupoudrez-y réguli¢rement du bicarbonate de CONGELERLES RESTES DE VIN —Transvidez-
sodium. Il neutralisera les mauvaises odeurs sans  lesrestes de vin dans un moule a glagons, puis une
nuire a I’environnement. fois gelé, transférez-les dans un sac de congélation.
RECURER LES FLACONS ETROITS ET LES Vouspourrezensuite I’utiliser dans vos recettes au
VASES DE VERRE —Remplissez-lesd’untiersde momentde cuisiner.

= [ L
{EBENISTERIE J.5. PAQUET)
Serge Paquet, propriétaire
209 Boul. St-Benoit Est » Amqui (Québec) G5] 2C2

& Armoires de cuisine + Ameublements résidentiels
i ?ﬁéﬁ;@tés B sl i et commerciaux sur mesure
+ Urnes cinéraires + Depositaire Bétonel

Tel : (418) 629-2969 REC) 8206178057
Tﬁ‘fi‘(’ (418] 629-3549 Courriel : jspaguet@globetratternel

LaBoite asuggestions
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Le cercle de fermi¢res vous remercie de votre
présence a leur repas annuel. Cela, griace a nos
dames fermiéres bénévoles qui préparent et servent
leur fameux cipaille depuis des années en juillet.
Elles seront présentes lors des fétes du 125i¢me [’an
prochain et au plaisir de vous revoir.

Le tirage de nos billets a fait d’heureux gagnants soit:

Madame Simone Boulianne,

M. Gabriel Auclair,

Madame Rolande Moreau-C6té,
M. Jean Co6té,

Madame Maud Bouillon,
Madame Hortense Carrier,
Madame Aline Saindon,
Monsieur Gilles Malenfant

et Madame Annie Galant.

Val-Brillant

Pour la deuxieme année, Madame Rita Aubut,
présidente du cercle de fermiéres organise un salon
des artistes et artisans qui aura lieu le dimanche 3
novembre de 9ha 17 halasalle de 50ans et plus de
Val-Brillant

Bienvenue a tous!

Il y aura dutissage, couture, tricot, bijoux, peinture,
sculpture sur bois et plus. C’est une belle occasion
d’acheter vos cadeaux des Fétes.

Pour information contactez :

Mme Rita Aubutau 418 742-3054

OO T~

DE L’ESTUAIRE

Pourvos assurances :

Résidence Automobile
Ferme Commercial

e ——

MICHEL HALLE

3, RUE DESJARDINS SAYABEC, QC. GOJ3KO0

TEL.:418-536-3328
SANS FRAIS: 1-877-236-3328
TELECOPIE: 418-536-3170

michel halle@promutuel.ca

Le Cercle de Fermiéres de Val-Brillant "
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par Marielle Blais

Ce petit texte me rappelle la chanson de Léo Ferré qu'il a écrite dans les années 70
intitulée. « avec le temps ». Il disait dans sa chanson, qu’avec le temps, va, tout s’en
va. Alors prenons donc le temps de nous arréter et de réfléchir. Le temps s écoule
comme le sable dans un sablier. A chaque nouvelle journée, on n’a qu’a retourner
notre sablier et recommencer & nouveau. Prenons alors le temps qu’il faut pour
prendre les meilleures décisions. Voyez alors tout ce que vous pourrez réussir a faire...

Avec le temps...

...on envient a connaitre la différence entre tenir lamain d’un ami et
enchainer celui-ci.
...onenvienta comprendre que [’amour ne consiste pasas’appuyer
sur quelqu’un, mais a apporter du soutien a cette personne.
...onenvientaaccepter ses défaites avec ladignité d’un adulte
etnon plus avec la détresse d’un enfant.
...on envient & construire savie un jour & la fois, en sachant
que rien ni personne ne peut nous assurer des lendemains
heureux.

...onen vient a semer des graines dans un jardin plutdt que
d’attendre de recevoir des fleurs.

...on en vient a réaliser que I’endurance acquise est
attribuable a une force supérieure.

RBQ 2551-3599-87

Assoclation des
: médias écrits
__ communaltaes YvanNoé Girouard
du Queoee Directeur général

RBQ: 2551+-3599-87

140, rue Fleury OQuest. burcau 201
Montréal (Québec) H3L 1T1
Tél.: (514)383-8533

Téléc. : (514) 383-8976
1-800-867-8533
médias@amecq.ca
www.amecq.ca

86, rue St-Pierre €
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A son domicile de Ste-Brigitte-
des-Saults, le 9 septembre 2013
estdécédéeal’dgede47anset 3
mois, Mme Diane Jacob, épouse
deM.RégisRoussel, fillede Mme
Colette Turcotteet de feu Armand
Jacob. Mme Jacob laisse dans le
deuil outre son mari M. Régis
Roussel, safille Roxane (Sylvain
Baillargeon), son fils Alexandreetses petlts enfants Lucas
et Sarah-Maude; son beau-pere Philippe Roussel (feu
Colette Lizotte); ses fréres et sceurs Jean-Marc, Thérese,
Madeleine, Emile, Gaétan, feuMichel, Maurice, Elizabeth
(Jules Carrier), Richard et Sylvie; ses beaux-fréres et
belles-sceurs Michel Roussel (Thérese Hélie), Richard
Roussel (DeniseLeclerc), Sylvie Roussel (André Turcotte),
Marie-Josée Roussel, Julie Roussel (Richard Benoit) ainsi
que plusieurs neveux, nieces, cousins, cousines et autres
parentset amis(es). '

AlacitédelaSantéde Laval,le 16
septembre 2013 estdécédéal’age
de 77 ans et 4 mois, M. Georges
Malenfant, époux deNoéllaDubé.
11 était le fils de feu Dieudonné
Malenfantetde feuBerthe Saindon.
Outre son épouse, il laissedansle E=
deuil ses enfants; Daniel (Diane),
Carole-Lyne (Martin), et Monique

; sespetits-enfants Gabrielle, William, Alexiset OllVler ses
fréres et sceurs; Claude, Gilberte, Marthe, Marc-André,
Jean-David et Monique, ses tantes; Laurette et Madeleine
ainsi que plusieurs cousins et cousines.

Par Colette Fournier - colette047@hotmail.com

A sondomicile,le23 mai2013,2
I’4ge de 88 ans et 5 mois, est
décédé monsieur Maurice Caron,
époux de madame Thérese
Grégoire, filsde feumadame Alice
Bélangeretde feumonsieur Zénon
Caron de cette paroisse. Il
demeurait & Saint-Augustin-de-
Desmaures.

Outre son épouse, il laisse dans le deuil ses enfants :
Jovette, Claude, Suzelle (feu Ross Maguire) et Myléne
(Terry Schwartz); ses petits-enfants : Mélanie, Francis,
Catherine, Mélissa et Jennifer; ses fréres et ses sceurs :
Adrienne (feu GeorgesRoy), Irénée (Ghislaine St-Amand),
Jacques ( Lise Dionne), Iréne (Bertrand Dufour), Elizabeth
(feu André Lizotte) et Sr Denise; ses beaux-fréres et
belles-sceurs : Raymonde Lévesque (feu Anicet Caron),
BenoitImbault (feuRita Caron) ainsi que plusieurs neveux,
nicces, cousins, cousines et ami (e)s. Il arejoint son fils
Denis.

A sondomicile, le 1 5juin2013,a

I’agede 77 anset2 moisest décédé
monsieur Fernand Bélanger, époux
de dame Victoire Dubé. Il
demeuraita Val-Brillant. Il étaitle
fils de feu monsieur Luc-Arthur
Bélanger etde feudame Germaine
Coulombe. Outre son épouse
Victoire, monsieur Bélanger laisse
dansledeuil: Sonfilsadoptif; Régis Santerre (Julie Beauheu)
Leur fils William. Ses beaux-freéres et belles-soeurs de la

Sl

~ PartisverslamaisonduPeére
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famille Dubé, sesneveux. nicces, ainsi que de nombreux
parents etamis(es). L aprécédeé sasoeur Cécile.

AuCentre hospitalierrégional de
Rimouski,le23juin2013.al age
de 89anset 10 moisestdécédée
madame Adrienne Leclerc,
épouse de feumonsieur Georges
Caron. Elle demeuraitaRimouski
et autrefois a Val-Brillant. Elle
était la fille de feu monsieur
Joachim Leclerc et de feu dame
RosildaGagné. Madame Leclerclaisse dans le deuil,

Sesenfants: Robert (Lise). Rosanne (Patrice), Yvonne,
Georges-Henri (Céline). Adrien(Claire ), R&jeanne (Jean-
Paul),Jacqueline (Claude), Paul-André (Chantal),

Ses 10 petits-enfants: Jean-Francois, Isabelle, Sylvain,
Genevieve(Jasmin), Vincent, Cédric(Tania), Fanie, Sylvie,
Claudia, Rock;

Ses 8 arriere-petits-enfants : Ophélie, Malik, Loukas,
Damien, Layla, Miguel, Zakary-Georges, Gabriel;

Ses soeurs, ses beaux-fréres, ses belles-soeurs, ses
neveux etniecesainsi que denombreux parents etamis(es).

A la Résidence Marie-Anne-
Ouellet,le24 septembre 2013, 2
I’age de 91 ans et 9 mois, est
décédémonsieur Viateur Roussel,
époux de dame Laurence Bérubé.
Il demeurait au Manoir des
Pignonsa Amqui. Il étaitlefilsde
feumonsieur Elisée Rousseletde
feu dame Imelda Desrosiers. . :
Outre son épouse Laurence, monsieur Roussel laisse
dansle deuil,

Ses enfants: Georges (Jeannine Lamarre), Madeleine
(Marcel Lamarre), Gérald (Jocelyne Canuel), Jean- Y ves
(Lyse Lemieux),

Ses petits-enfants: Eric, Véronique, Patrick,
Ses arricre-petits-enfants: Noah, Pierrot
Ses fréres, ses sceurs, beaux-fréres, belles-soeurs, ses

neveux, niéces, cousins, cousines ainsi que de nombreux
parents et amis(es).

Service d'infographie » Conception
Rencontre individuelle

Ct enticrement w%
fabriqué par des
Yy, s

gens de chez vous L' //Iaﬂce

UNIKCUBE 3D . i cacdsem
Carl Patry
cpatry@alliance9000.com

418 629-5256 #2061

Partis vers

slamaisondu Pere
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Samedile 9 novembre 2013 a 18h30
A la Cédriére

Souper 4 services - Brochettes de poulet - 30.008/couvert
Service de bar sur place .

Aux profits du 125iéme de Val-Brillant
@ @rxaun Cﬁ/ﬂ? eau le plus o Pig

i 8
s

125iéme de Val-Brillant - o1 [ o @)
19 au 27 juillet 2014 C QSZ‘ wﬂ renacs

e T

| Avis a tous
3 =_Cm[w:m, a fil dLA awub,

L’assemblée générale annuelle du
ColetteCoté Fournier

Journal «Le Pierre Brillanty aura lieu
Val-Brilfant mercredi le 30 octobre prochain a la
salle municipale a 19h30. Tirage de

colette047(@hotmail.com I
G prix de présence. Bienvenue a tous !!

Léo Tremblay Meubles Inc.

5,Boul. Joubert,
Sayabec, Qc G0J 3K0
Tél: (418) 536-3555

Jusqu'a 36 mois pour payer

Souper «Chapeaux»
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Généreux donateurs

parNathalie Beaulieu

Lisette Tremblay Granby Hénédine Roy Couturier Québec
Alexis Tremblay Bois-Des-Filion Michelle D’ Amours & Henri Dufour Rougemont
Rosanne Michaud Amqui Johanne Dumont Rimouski
Cécile St-Pierre Baie-Comeau Gaétan Fraser Mont-St-Hilaire
Sylvain Auclair Lachine Huguette & Gilles Michaud Terrebonne
Jacqueline Albert Montréal Denise & Roger Otis Amqui
André Bélanger Orford Lise Pelletier Sherbrooke
Marie-Ange Belzile Rimouski Lucette Poirier St-Hyacinthe
Marguerite Gaudreau Montréal Laurent Santerre Mascouche
Madeleine Gaudreault Charest Laval Gérard Simard Drummondville
Léopold D’ Amours Mascouche Martin Sirois Québec
Gisele & Lauréat D Amours Mont-Joli Gilles Caron . Gatineau
Marcelle Fiola St-Moise Frangoise Bélanger & Emile Blouin  Terrebonne
Solange Fournier Québec Cécile & Noél Caon St-Hubert
YvanLepage Sayabec Suzanne Trudel Richmond
Guylaine Lauzier Mirabel Carmen Boucher Mont-Joli
Yvette McIntyre Pointe-Lebel Normand Fournier
Clothilde McNicoll Amqui & Colette Boucher St-Anaclet
Paul-Henri Ouellet Répentigny Donald Courcy LaPrairie
Pére Gabriel Pelletier Trois-Rivieres Frangoise Bérubé Repentigny
GastonRoy Sayabec Marie-Rosa Tremblay Rimouski
Henriette Roy St-Anaclet Monique Gaudreau Anjou
Jean-YvesRuest Rimouski Paul-Arthur Paquet Ste-Marthe-sur-le-Lac
Marielle Jobin Rimouski Philippe Roussel - Val-Bnllant
Michel D’ Astous RégisRoussel Ste-Brigitte Des Saults

& Nathalie Cloutier Val-Brillant Marielle Blais Val-Brillant
Rose & Roger Aubut Dartmouth Chantal Auclair Amqui
Ghislaine Lefrancois Georgette Vallée Gagnon Le Gardeur

& Emile Beaulieu Boisbriand Luc Santerre Amqui
Madone Rhéault Bérubé Montréal Emmanuel Paquet Québec
Lise & Denis Caron Laval

Total des dons : 452,008 - Un gros merci!

7, route 132 Est, Sayabec (Québec) GOJ 3K0
Tel.: {418} 536-3852 o Cell.: (418) 629-7017

Généreux donateurs
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Des lecteurs nous ecrivent

' parNathalie Beaulicu I.fi"/a,t—",__ &
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Bravoetfélicitationsatoutel’équipe!  Bonjour. Merci de nous donner des  Bonjour. Félicitations pour votre beau
Merci pourvotre petitjournaltoujours  nouvellesdenotre ancienne paroisse.  travail pour le Pierre Brillant. Nous

sibienréussi. sommes toujoursempressésalelire.
Jean-Yves Ruest Votretravail esttoujours apprécié.
Georgette Vallée Gagnon Rimouski
Repentigny Gisele & Lauréat D’ Amours
Mont-Joli

Félicitationsatoute’équipe.

Félicitationsaux membresdel’équipe

etatous ceux qui contribuentala vie Henriette Roy Félicitations etbonne continuité.
de ce merveilleux instrument de St-Anaclet

rayonnement partout a partir de Clothilde McNicoll
vous... J’espére continuer d’avoir Amqui

hate aux nouvelles parutions... Bonjouratoutel’équipe. C’esttoujours

Salutations! avec plaisir que je renouvelle mon

abonnement. A vous tous qui vous Je vous aime les gens du journal.
AlexisTremblay  occupez de nous faire parvenir notre ~ Vous faites une belle job. Catait 34
Bois-des-Filion revue, merci. Mercipourtoutletravail — ansquejevous suis.
que vous faites. Cette revue est

formidable. Longue vieavotrejournal. Conrad Dubé
Bonjour a vous tous qui faites un _ St-Léonard
succes de ce petit journal, qui nous GastonRoy
rappelle beaucoup de souvenirs. Sayabec
Bravo. J’envoie un surplus pour la
surviedu journal.

Cécile St-Pierre
Baie-Comeau

Pharmacie Perreault, D’Amours,
Doyon et Belzile, pharmaciens inc

39, boul. St-Benoit Est
Amgqui, Qc G5J 2B8

Tél. : 418 629-4411

Téiéc. : 418 629-5803
brunetamqui@infopharm.ca
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Félicitationsatous ceux qui contribuent
au journal. Vous nous présentez a
chaqueparutionunmilieude vie créatif,
des gensengagés et une bellereleve.
Bravoal’équipe.

André Bélanger
Orford

Bonjour atoute I'équipe, ¢'estavec
plaisir que je renouvelle mon
abonnement. Bonne continuation!

Martin Sirois
Québec

Bonjour,
Uneautre année debute bientot pour
le Pierre Brillant! Merci pourlesbelles

lectures quime fontentrer danslemonde
etle villagenatal de mamere.

Suzanne Trudel
Richmond

Bonjouravoustous, encorecette année,
je renouvelle mon abonnement et un
petit supplément comme contribution
volontaire.

Je suistoujours content de recevoir le
journal Le Pierre Brillant quime permet
derester en contact avec mon village
natal. Félicitationsatoute I’ équipe, vous
faitesuntrésbontravail etlongue vieau
journal Le Pierre Brillant. Merci encore.
Cordialement votre

Gérard Simard
Drummondville

Bonjoural’équipe. Continuer votre
beautravail, je vouslisavec beaucoup
deplaisiretje vous félicite pour votre
beau travail! Merci beaucoup.

Lucette Poirier
St-Hyacinthe

Bonjour, beaucoup de plaisira vous
lire. Félicitationsatous.

Denise Otis
Amqui

Bonjouratous. Merci pourles bonnes
nouvelles de Val-Brillant. Je vous
envoie un petit surplus pour la
continuité de votre journal.

Gaétan Fraser
Mont-Saint-Hilaire
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les générationS

Ramonski

| Cholsir de vivre au Manoir
Les Ganératiens, c'est choisie

une vie de réve bien méiitée aprés
des annees de durs labeurs.,

C'ast enfin panser & soll
COMMUNMIGLUED

AVEC NOUS DES MAINTENANT!

280 ue Belzile
Rimouski, {Quabec) G5t 8K7

NIEI] SURFACES

COUVRE-PLANCHERS ET DECORATION

DECORATION
D'AMOURS INC.

EBO. 12953413899

ENTREPRENEUR
Vente & Installation : Construction —_Rénovation
Tapis, Prélart, Céramique -Rénovation
Bois frane, Plancher Flottant, -Finition Intérieur
Stores/Toiles, Peinture MF -Revétement ext.
-Couvre-plancher
88 . route 132 Ouest Raymond D’ Amours
Val-Brillant.qc Propriftaire
G0J 310 Isabelle D’ Amours
SldEnCestRULCoN Designer

ol

611 Tel. :(418) 742-3653

Fax. :{{418) 742-3038

Courriel : decoration damours@hommnail com
wiww.decosurfaces.com

NCTRE DIFFERENCE : DES GENS DE TALENT.
CONFIANCE « CCEUR « COLLABORATION « CREATMTE

Deslecteursnousécrivent...
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Bonjouravoustous. Je vous félicite
pour votre beau travail. Merci.

Marguerite Gaudreau
Montréal

Merci et félicitations, vous faites du
bontravail.

Monique Gaudreau
Anjou

C’est toujours un plaisir de venir
renouveler mon abonnement au
Journal Pierre Brillant. Nelachez pas!
Continuez! Lejournal me faitrevivre
de beaux moments de mon enfance:
Voyageschezl’oncle Philippe, tante
Jeanne etles grands- parents Pelletier
et Lepage. Que de beaux souvenirs!
Val-Brillant restera toujours gravé
dans mamémoire. Succes et longue
vie. Avectoute mon amitié

Peére Gabriel Pelletierc.fs.

Bonjouravoustous, je vous félicite
pour votre beau travail. Je suis
toujours contente de vous lire, je
renouvellemon abonnement plusun
petitsurplus.

Yvette Mclntyre
Pointe-Lebel

Continuez votre beau travail.

Henri Dufour
& Michelle D’ Amours
Rougemont

Bonjouratoutel’équipe. C’esttoujours
un plaisirdelire les événements qui se
passentchez-nous, lesanniversaires de
mariage, les succeés desjeunes, dontj’ai
connules grands-parents, Madeleine et
la famille Malenfant dontnous étions
voisins. Bravo! Félicitations pour votre
travail. Amitiés

Hénédine Roy Couturier
Québec

Bonjourjerenouvellemonabonnement,
j’ai aussi un petit surplus pour vous
aider a continuer votre beau travail.
J aime voschroniques, recettes et trucs.
Merci

Lise B. et Denis Caron
Laval

Félicitations et longue vie a cette belle
revue. Merci!

Ghislaine Lefrangois
& Emile Beaulieu
Boisbriand

Bonjour. Félicitations a toute I’ équipe
pour I’excellent travail que vous
accomplissez. Par la méme occasion
j’en profite pour saluer tous ceux et
celles qui habitent au loin. Le simple
gested’écrireunpetitmotenrenouvelant
leur abonnement témoigne de
I’attachementqu’ilsontpourleur village.
Al’équipe continuez votre bontravail et
aux lecteurs soyez toujours au rendez-
vouspourlelire. Bye!

Chantal Auclair
Amqui

Je renouvelle mon abonnement au
journal Pierre Brillant, j’y joins un
petit surplus pour vous aider a
poursuivre ce beautravail. J’apprécie
beaucoupavoirdesnouvellesde mon
village. Merci.

Jacqueline Albert
Montréal

C’esttoujours unplaisirde vous lire
du début a la fin. Bravo pour votre
beau travail.

Carmen Boucher
Mont-Joli

Félicitations pour votre beautravail
toute1’équipe.

OmerRoss
St-Hyacinthe

Toujours hate de vouslire! Bravo et
merci a vous tous pour votre grand
dévouement.

Francoise Bérubé
Repentigny

Bonjouravoustous. Longue vieau
journal. Merct.

Marie-Rosa Tremblay
Rimouski

Deslecteursnousécrivent...
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CLIN D’OEIL SANTE!
Par Rosalie Michaud inf

Les feuilles tournent au rouge, la température est a la baisse,
Jjournées sont de plus en plus courtes. Et oui, ’automne est bel et bien arrivé!
Pour certains, cette saison est synonyme de nez qui coulent, de maux de téte
et de douleur a la gorge. Le thume et la grippe sont bien au rendez-vous
comme chaque année. Cependant, quelques moyens simples et accessibles
existent pour diminuer les risques d’attraper ces microbes, ou encore de les
propager.

Pour diminuer le plus possible les risques d’avoir un rhume ou une
grippe, la cl¢ réside dans ’hygiéne des mains. Ce simple geste peut éviter
bien des problémes s’il est fait de fagon adéquate avec un savon et aux bons
moments. Les moments les plus opportuns pour se laver les mains sont
surtout apres s’€tre mouché ou avoir toussé, aprés avoir rendu visite A une
personne malade, apres €tre allé a la toilette, avant de manger, aprés avoir
visit¢ un lieu public, et dés que vous en sentez la nécessité. De plus,
s’abstenir de porter les mains 4 la bouche aux yeux et aun nez réduit
considérablement les risques de contagions.

Pour les gens qui, par malheur, ont la grippe ou le rhume, certaines
mesures sont 4 prendre pour en éviter la propagation. Bien entendu,
'hygiéne des mains est toujours de mise, mais d’autres petits trucs sont aussi
efficaces. Par exemple, il est préférable de tousser dans son coude plutét que
dans nos mains. 1l faut prendre soin de garder I’environnement propre en
lavant réguliérement les surfaces dures et en jetant les mouchoirs 3 la
poubelle dés leur utilisation. Il est aussi important de ne pas partager la
vaisselle d’une personne malade (par exemple, boire dans le méme verre).
Et, si possible, restez dans le confort de votre foyer si vous souffrez de
grippe afin de minimiser la contagion.

Une option reste a votre discrétion pour la prévention de la grippe, il
s’agit du vaccin annuel. Je vous invite 4 consulter un professionnel de la
sant¢ pour toute information 4 ce sujet.

J*espere que ces conseils simples vous seront bénéfiques!

Bonne Santé!

Clind'oeil santé
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Voici un extrait du communiqué de presse fait suite au lancement du vendredi 27 septembre dernier :

125¢me de Val-Brillant

Lancement de la programmation des festivités

Val-Brillant, 27 septembre 2013 — Le comité du 125°™¢ de Val-Brillant lance officiellement sa programmation pour les
festivités qui auront lieux en 2014,

e e 20juillet 2014, il y aure une tire de chevaux par le Club de tire de la Rive-sud.

e Le 71 juillet 2014, une présentation de lg piéce de théitre «Si Val-Brillant m’était eonté», pidce écrite par Mme
Adrienne Aubut, aura lieu a la Place du 1255 Une deuxiéme présentation est prévue le 23 juillet.

e le 22 juillet en aprés-midi, il y aura des cours de danse et cela se poursuivra & 21 h avec une soirée de danse en
figne sous le chapitesu.

e On poursuit le dimanche 27 juillet avec une messe célébrée par Monseigneur Plerre-André Fournier qui sera
sidvie d'un diner avec les fermiéres.

s Des déieuners communautaires seront offerts chaque matin a ls salle des 50 ans et plus.

s ine parade avec des chars allégoriques, sous le théme de notre devise «Fiers de notre passé, confionts en
Pavenirt» aura lieu sur la rue S5t-Pierre.

Des artistes de grands noms viendront faire leur tour dans le chapiteau du 125%:
s Le 25 juillet, le chanteur country frvin Blais chauffera les planches;
* le 26juillet, se sera au tour du groupe gaspésien Quimorucru de faire danser les gens de tous dges avec leur
musique festive;
s lessoirsdes 19 et 20 juillet, nous aurons {a chance de vous présenter 2 spectacles avec des artistes trés connus,
Malheureusement, leur nom est sous embargo pour le moment...

Bier: d’autres activités seront annoncées dans les prochains mois. Consultez le site internet de Val-Brillant

www . valbrillant.ca

Versle 125ede Val-Brillant
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Lors de cette méme soirée, voici une autre annonce qui a été fait :

Val-Brillant, 27 septembre 2013 — Le comité du 125%™ de Val-Brillant lance un concours
d'écriture sous le theme : Fiers de notre passé, confiants en Favenir!

LU'objectif du concours est de permettre & la population de participer 2 la mise en valeur de
notre magnifigue village, de facon originale. Les gagnants des differentes catégories verront %

leur texte publié dans le recueil spécial du 125° de Vail-Brillant. ' g E / l, o]

Ce concours est ouvert & toutes et tous. Citoyens actuels ou anciens de Val-Brillant, ou encore, si vous avez notre beau
village tatoug sur le cosur! Vous &tes tous invités & sortir votre plus belle plume et nous faire partager vos histoires ou

souvenirs. 11y aura trois catégories de participants: 6a 11 ans, 12 & 17 ans et 18 ans et plus.

Le texte peut &tre une fiction ou un fait vécu. il peut relever de tous les genres littéraires: narratif (conte, nouvelle},
poétique {poemes épars, suite poétique, fable), essai littéraire {lettre, pamphlet], théatral (sketch, saynéte, monologue},
historigue. Tous les sous-genres sont acceptés: réalisme, surréalisme, Tantastique, policier, etc.

La date limite pour faire parvenir votre texte est le jeudi 19 décembre 2013, 16 h 30.

les textes seront soumis & un jury constitué de trois personnes choisies par le comité du 125% de Val-Brillant. Le

dévoilement des textes gagnants aura lieu en mars 2014.

Vous pourrez vous procurer la fiche d'inscription et les réglements du concours & votre biblinthéque {Les Trésors de
Delphine, a Val-Brillant, lors des heures d'cuverture suivantes : Mardi et jeudi : 18 h 30 a 20 h et samedi: 9 h & 12 h}, au
bureau municipal de Val-Brillant et sur le site internet de la municipatité : www.valbrillant.ca

Pour plus d'information contactez Josée Lauzier au 418 742-3217 ou par courriel comite 125@valbrillant.ca

Rencontre conviviale du mercredi

Bonjourt

coutum?g’, a peinture‘g;s, {e tricot
Les activités sociales comme les cartes S , le scrabbie'&%ﬁ’.,

le pool.d ou les jeux d'équipe E@ vous intéressent?

Alors, on vous attend tous les mercredis aprés-midi pour une
renconire conviviale a la salle des 50 ans et pius de Val-Brillant.

Vous y vivrez Penfraide, la mise en commur des connaissances
tout en développant votre réseau social !

C’est absolument gratuit et ga s’adresse a tout fe monde.

[ 1On vous donne rendez-vous & compter du 2 octobre 2013! |

Au plaisir de se rencontrer!

Groupe des ateliers créatifs du mercredi.

Versle 125e de Val-Brillant
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Le Centre de jour

Vous étes une personne de plus de 65 ans, vous avez
le goiit de partager votre expérience

Le Centre de jour communautaire vous offre cette opportunité.

Ces ateliers ont lieu A Sayabec, Amqui et Causapscal
chaque semainede i3halé6h.

> Secteur Causapscal : Les lundis 3 la Villa des Pins, située au 16 rue des Pins.

» Secteur Sayabec: Les mercredis 4 la Villa Georges Fournier, située au
1 rue Saindon.

> Secteur Amqui: Les jeudis et vendredis au Centre d’'Action bénévole situé
au 40 avenue du Pare.

Ce service offre une programmation d'activités adaptées et variées telles que jeux de
mémoire, de société et activités physiques visant principalement le maintien de votre
autonomie et le partage de votre expérience de vie. De plus, ce service vise a vous
maintenir au domicile le plus longtemps possible avec le maximum de vos capacités.

Le CSSS de La Matapédia, le Regroupement des comités d'éducation de
La Matapédia (Recem), la Société d'Alzheimer du Bas-St-Laurent et le Centre d'action
bénévole Vallée de La Matapédia {CAB) sont des partenaires au sein du Centre de jour
communautaire.

« Je viens au Centre de jour communautaire parce que j'adore ¢a. ['aime rencontrer les
personnes du groupe et les animatrices. Les activités sont agréables et ¢a me fait sortir
de chez moi. »

Pour davantage d'informations ou pour vous inscrire, vous pouvez communiquer :

# Avec linfirmiére de liaison au {418} 629-2211 - Poste 2104
» AuCABau{418) 629-4456
¥ AuRECEM au {418] 629-6200 - Poste 6707

Nous comptons sur vous parce gue vous comptez pour nous !

Espérant vous y rencontrer !

Le Centre de jour
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Relie les chiffres et
ajoute de lacouleura

cette sceéne

N
Produits Naturels {ﬂ- Aubert Levesque et
il se ARl ' Kaven McNicoll, pharmaciens
Préparation p()SuL:[);LZZET:S(c(i:;le{ffsqulziet; ARRCEA s
1-888-367-2683 [ Familiprix | 20, rue du Pont
S _ Amaui {Québec) G51 2P5
Le Groupe M. Téléphone © 418 629-1414
VACHON Télécopieur ; 418 629-0699
117, avenue du Parc

Mariange Dubé Michaud Amqui, Qc, G5J2L9 Aubert Levesque, pharmacien
Conseillére Tél: (418) 629-1466 Kaven McNicoll, pharmacien

Le CoindesJeunes




Cecli
n'est pas
une

C'est la volonté collective
de réussir. C'est I'outil
que se sont donné des
hommes et des femmes
pour que leur sociéte
s'enrichisse.




