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6° FE/TIVAL DES FOINS
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La 6ieme édition du Festival des Foins a continué de
prendre de l'ampleur. La participation considérable de
la population et le travail intense du comité organisa-
teur et de ses bénévoles a su mener a terme les nombreu-
ses activités au programme.

Nous wvoulons souligner la participation spéciale de
nos faucheurs et marraines é&galement, nous serons les
heureux et fiers sujets de sa majesté le "Roi de la Fe-
naison '84", M. Jean-Luc Paradis.

Si vous avez apprécié les nouvelles activités: concours °

de sciotte, soirée d'improvisation, course a obstacles,
épreuves d'habileté a bicyclette, tour d'hélicoptére, ...
veuillez en faire part aux membres du comité de fagon a
ce que des recommandations soient faites pour la réalisa-
tion du 7ieme festival qui vous donne rendez-vous l'an
prochain.

Merci sincére a toute la population et spécialement i
tous les bénévoles.

Festivalement votre,

Votre Comité

Distribution gratuite
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LES LIONS:

PAR LEOPOLD D’AMOURS

La saison estivale amenant une reldche dans les réu-
nions hebdomadaires des Lions, il est difficile de colli-
ger la nouvelle. les états financiers pour 1'opération
83-84 sont maintenant disponibles chez le trésorier
Adrien Pelletier pour tous les Lions intéressés.

La Cédriére a bénéficié d'une nette amélioration. Un
escalier et une galerie (presque un patio) ont été cons-
truits a la sortie du coté du lac. Cette sortie était
devenue dangereuse parce que le bois de l'escalier était
pourri, ce qui avait occasionné un grave désagrément a
un veilleur lors d'une soirée. Ce veilleur cherche enco-
re la derniére marche de l'escalier, soyez certain dque
nous avons tenus compte de votre remarque fort juste.
Les Lions n'ont aucune objection a voir des jeunes passer
leur soirée sur la galerie de la Cédriére mais ils sont
unanimes a déplorer le fait qu'une ampoule ne dure qu'une
soirée: on s'amuse a la casser, le coin qui devait ser-—
vir de butoir a la porte n'a pas tenu plus longtemps.
Nous trouvons de plus en plus toutes sortes de bouteilles
cassées alors que la plus élémentaire des prudences dicte
d'en disposer de fagon plus civilisée. Peut-etre un ba-
ril de 45 gallons n'est-il pas assez grand pour mettre
toutes ces bouteilles alors preuves a l'appui nous nous
ferons un plaisir d'en disposer un deuxiéme a votre ser-
vice.

Tr@ve de discours désagréable. Les Lions ont eu l'oc-
casion de servir lors du mariage de Bruno Sénéchal et
Lise Poirier de Val-Brillant qui s'est tenu a la Ce-
driére. Nos meilleurs wvoeux de bonheur aux nouveaux
époux et un grand merci pour nous avoir donné et les pro-
fits et les pourboires du bar. 1Ils en ont profité pour
repeindre les salles de bain (murs et plancher), 1'entrée
sur une partie des murs et le plancher. Le mois d'aoit
file lentement et avec lui 1'été. Les jeunes retourne-
ront bientdt en classe. Les méres de famille et les jeu-
nes enfants vont enfin pouvoir commencer leurs longues
vacances de neuf mois.

ATTENTION — ATTENTION - ATTENTION

Le Comité des Loisirs demande a
toutes les personnes n'ayant pas en-
core remis leur gilet (hockey, balle
molle, ...) appartenant aux Loisirs
de bien vouloir le remettre a M.
Claude Chicoine le plus tot possible.

Nous vous remercions de votre col-
laboration.

Guylaine Tardif, sec.-trés.
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E BATEAU A L*EGLISE COMME VISUEL EN 1984

IT y a plusieurs significations a donner
d un bateau. D'abord c'est un moyen de
transport sur 1'océan, la mer, le fleuve,
le lac, la riviére. Ajoutons également,
moyen de croisiére et de plaisance.

Ce bateau & voile minutieusement cons-
truit par Guy Lauzier, de regrettée mémoi-
re, ne peut-il pas aussi nous faire réflé-
chir plus profondément sur une autre réa-
1ité? Celle de la spiritualité a laquelle
nous, catholiques, sommes invités conti-
nuellement a recourir pour conserver en

son Eglise. Effectivement,
nous rappelle que nous sommes tous appelés
a suivre Jésus dans son enseignement, a

avec une confiante espérance de nous re-
trouver un Jjour avec Sa Sainte Trinité

mis et pour lequel

te le souffle de 1'Esprit saint qui anime
notre Eglise dans le chemin de la sainteté
et de la vérité. Voila la voie tracée de
ceux qui veulenl étre ses disciples.

tention en songeant au voyage que le Saint
Pére, Jean-Paul Il a daigné accorder dans
sa bonne vigilance & notre beau pays?
Chef supréme de cette barque qu'est la
Sainte Eglise, comme le Christ, il passera

de joie, d'espérance, d'amour et de paix.
Nous vivons sur une mer mouvementée, inais
il
en nous rappelant par cette parole pronon-
cée depuis des siécles: "Pierre, tu es
pierre et sur cette pierre, je batirai mon
Eglise. Les portes de 1'enfer ne prévau-
dront point contre elle".
ce peut-elle suscitée!

En cette année, coincident aussi les fé-
tes du 450iéme anniversaire de 1'arrivée
de Jacques CArtier, fondateur du Canada
1534-1984 est 1'an du patrimoine «ue nous
tenons tous & conserver (il fit le voyage
en bateau naturellement). Son premier
geste en terre canadienne ne fut-il pas
de planter une croix? Effectivement, Jac-
ques Cartier était un homme de foi.

y monter avec lui pour ce voyage terrestre :

dans son Royaume de joie qu'il nous a pro-:
nous sommes destinés. :
Au sens figuré, la voile gonflée représen- »

N'attire-t-il pas, de plus, une vive at-:

incrustant dans notre esprit un message :

nous rassurera comme le divin Maitre :

Quelle espéran- .
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PAR GILBERTE
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nous le message transmis par le Christ a-
cette- barque:
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EERNIDERES

Ce fut vraiment dans une atmosphére de
féte que les membres du Cercle de fermié-
res et la population de Val-Brillant ac-
compagnée de leurs parents et amis, ont
participé au diner annuel de notre Cercle
a la Céedriére.

Un merci spécial a celles qui ont donné
de leur temps pour que c2ite activité soit
une réussite.

Nous apprécions spécialement la partici-
pation de notre population par leur encou-
ragement treés important pour notre orga-
nisme. A tous, un merci sinceére.

Notre exposition locale se tiendra comme
par les années passées a la Cedriéere le
Jeudi 23 aolt & compter de 16:00nh suivie
de notre soirée. I1 y aura encan et autres
activités. \Votre participation ainsi que
votre présence sont attendues ardemment.

Au mois de juin, 2 nouvelles conseilleé-
res ont été élues,. sait au sidge no 2 Ma-
dame Emilienne D'Amours et au siége no 3
Madame Adrienne Tremblcy. Félicitations!

IT me fait plaisir d'ajouter que lors
du congrés régional qui s'est tenu le 14
Jjuin au Lac-Humqui, notre cercle s'est
classé 4iéme sur 41 ceorcles au concours
des arts domesticues avec un pointage de
17,6 sur 20.

Amicalement,
Rita Pelletier

Note: Veuillez s'il-vous-plait apporter
vos articles le 22 aout a la Cé-
driére a compter de 19:00h. Herci!

L N TN R R ) X TR EREREY

Voila en quelques mots seulement le sens
d'un bateau en 1'église de Val-Brillant.
Terminant cet article, remercions chaleu-
reusement tous ceux et celles gui ont tra-
vaillé a la réalisation de ce visuel.
Larguons les amarres, hissons la voile....

La Pastorale de Val-Brillant

¥861 31n0e (¢
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éte si court

Le temps des vacances achéve et avec les
touristes repartent les jours chauds. Les
récoltes s'engrangent et les cultivateurs
reprennent leur souffle en pensant a la
belle saison qu'ils ont diu exploiter a
courir aprés le temps.

Cet été si court, cet été que 1'on pla-
nifie dés 1'automne précédent, cet été que
1'on passe a travailler, a se récréer, a
visiter, il s'écoule en moins de deux
mois. Le réveil de septembre nous réinté-
gre dans le quotidien.

Les festivals passés, les fraises ramas-
sées, les foins récoltés, les jobs d'été
terminés, les touristes repartis, tout
rentre dans 1'ordre.

Mais que reste-t-il de cet été si court?
Des regrets de ne pas avoir su enprofiter
plus ou peut-étre méme une certaine amer-
tume & 1'idée de voir pointer le nez de
la saison que 1'on qualifie de trop lon-
gue.

Quoi qu'il en soit, aout et septembre
nous réservent encore de belles journées
et de beaux légumes. Et peut-Btre aussi
le calme retrouvé aprés un juillet trépi-
dant d'activités de toutes sortes et une
132 embouteillée....

Parlant de vacanciers, ceux de Bourg
Brillant se sont dit trés satisfaits de
leur séjour dans notre beau petit village.
Ce qu'on apprécie surtout, c'est la cha-
leur et la générosité des gens de Val-
Brillant. Les touristes sont aussi trés
satisfaits de 1'hébergement, surtout dans
les chalets permanents qu'ils disent con-
fortables, agréables et fonctionnels.

Mais ce qui les enchante, c'est le lac
Matapédia avec ses riviéres a saumon, ses
truites et ses voiliers. Nul doute, Val-
Brillant est maintenant inscrit en gros
sur la carte touristique du Québec.

Sylvie Aubut

DE L'IMPRO
A VAL-BRILLANT

Une premiére avait lieu & Val-Brillant
le 26 juillet dernier: 1la soirée d'impro-
visation au Bar du Lac. Et ce fut toute
une premiére. La salle était comble et
Ta biére coulait a flot: le public récla-
mait un bon spectacle. Les deux entrai-
neurs, Guylaine Bérubé et Maryse Nicole,
étaient toutes deux trés enthousiastes a
mener leur équipe.

Nous avons eu des jeux de premiére gua-
1ité de la part de gens qui en étaient
pour la plupart & leurs premiéres armes.
Parmi les joueurs se trouvaient méme deux
vacanciers de Bourg-Brillant qui avaient
envie de rigoler un peu.

Les trois étoiles de la soirée furent:
Martin Ouellet, Gilbert Paquet et Yves
Jourdain, résident de Bourg-Brillant et
apprenti improvisateur. D'ailleurs 1'ex-
périence lui a tellement plu qu'il désire
s'impliquer dans une équipe d'impro de son
coin.

Chapeau a tous les autres joueurs qui
se sont surpassés soit Marie-Claude Nicol,
Chantal Auclair, Martin et Richard St-Ar-
neau, Francis Jacques, Francis Lauzier,
René-Jacques Gallant, Christian Paquet de
Sayabec et Yvon Buteau de Bourg-Brillant.

Avec des Jjoueurs d'un tel calibre,
1'appétit du public ne fait que grandir
dans 1'attente de nouvelles manifestations
de Teur talent. A quand le prochain show?

Sylvie Aubut

GARAGE

Louis Savard

MECANIQUE GENERALE
ENTRETIEN
742-3333
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PAR ANNE deBILLY

16 TESTAMIBMHT -vvvvvvennrrrrras

L'urique fagon pour une personne de
s'assurer que ses biens seront dévolus aux
personnes qu'elle veut désigner a sa mort;
c'est de faire un testament. I1 en existe
trois types: d'abord, le testament passé
devant notaire ou celui-ci rédige 1'acte
selon Tles volontés du testateur tout en
lui expliquant les différentes incidences,
fiscales ou autres, qui peuvent en décou-
ler (@ noter que les avocats en exercice
ont également le droit de recevoir un tec-
tament). L'avantage d'un acte notarié;
c'est qu'il constitue un acte authentique
qui n'a pas @ @tre prouvé ou certifié par
la cour et qu'il est gardé en sécurité
dans wune volte. Mais comment savoir
qu'une personne a fait un testament devant
notaire ou avocat ou devant lequel de ces
professionnels? La solution en est simple
puisqu'il existe, a la Chambre des Notai-
res, a Montréal, un registre central des
testaments ol ces derniers sont obligatoi-
rement enregistrés.

Le second genre de testament est celui
connu sous le vocable de "testament olo-
graphe"; olographe signifiant un écrit ré-
digé en entier de la main du testateur.

Toute personne peut le faire, en ayant

soin de bien indiquer la date et de signer.

C'est un testament aussi valable que le
contrat notarié sauf, qu'au décés, ce do-
cument devra étre authentifié par la Cour.
Sauf qu'il est plus facile de 1'égarer ou
de le perdre: <c'est pourquoi il est for-
tement recomniandé de le placer dans un
coffret de slreté.

le troisiéme type de testament est celui
"dérivé de la 1loi d'Angleterre". C'est
un écrit qui ressemble au testament olo-
graphe sauf qu'il peut étre écrit par une
autre personne ou encore dactylographié.
Pour garantir le contenu de cet acte, vu
qu'il n'est pas écrit de la main méme du
testateur, la Toi exige la présence et la
signature de 2 témoins, majeurs, et qui
ne sont pas héritiers. S'ils 1'étaient,
le testament ne serait pas nul en entier
mais les dispositions avantageant (héri-
tier-témoin deviendraient caduques).

En terminant, mentionnons que, dans leur
contrat de mariage, les époux ont la fa-
culté d'y insérer une clause qui le plus
souvent est rédigée ainsi: "au survivant
les biens". C'est un véritable testament
a l'intérieur du contrat de mariage. I1
est recommandé toutefois de prévoir Tla
possinilité d'en rédiger un autre par la
suite vu qu'il ~st toujours possible a une
personne de changer son testameni; ie der-
nier en date annulart ie précédent.

CHARLES ST-AMAND
Fer Ornemental

742-3225

VAL-BRILLANT
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Les aftaires municipales =

Nouvelles

municipales

La séance du conseil municipal de Val-
Brillant s'est tenue le 6 aolt 1984.

Le conseil a regu une lettre du député
Léopold Marquis 1'informant que le Minis-
tére des Transports nous verserait une
somme de 12 500,00% pour paver la rue Pa-
radis et diverses autres corrections dans
le village.

Ainsi le conseil a d&cidé de demander
des soumissions pour le pavage de la rue.
Cependant, le conseil avait déja fait fai-
re une estimation pour cette rue. Pour
une route de 20 pieds de largeur sur une
distance de 405 pieds, il nous en coilte-
rait 8 100,00%.

Le Comité des Loisirs de Val-Brillant
a remis a la municipalité toutes ses ins-
tallations de méme que tout le matériel
et équipements qu'il possédait. Ainsi,
le tennis, le terrain de balle-molle et
de soccer ainsi que les bandes de la pati-
noire sont devenus la propriété de la mu-
nicipalité. Cependant un contrat notarié
doit éventuellement étre signé avec le Co-
mité des Loisirs pour céder les droits que
ce dernier a sur le terrain.

Etant donné que la salle du conseil sera
occupée pour les élections du 4 septembre
1984, la réunion mensuelle prévue pour
cecte cate a été reportée par reglement
ot 10 septembre 1984,

iz conseil & retiré ses offres d'achat
tormulées a David Ratté et Gabriel Rous-
seau pour 1'achet de leur terrain. Uevant
e colt excessif demandé par le premier
et les concitions impossibles & réaliser
du deuxidime, le conseil se contentera d'a-
méliorer la rue existante sur la longueur
de ces deux lots.

Marcel Auclair

OFFICE MUNICIPAL D'HABITATION

L'office municipal d'hahitation
de Val-Brillant est a la recherche
d'une personne qui assumera la res-—
ponsabilité de gérer 1'édifice de
10 logements pour personnes agées
situé au 10 rue St-Touis a Val-Bril-
lant.

Les taches consistent a:

- s'occuper des différentes formali-
tés concernant la location des loge-
ments;

- percevoir les sommes dues des lo-
cataires;

- s'occuper de la comptabilité de
1'office municipal d'habitation;

- différents autres travaux cléri-
caux (noter que la conciergerie de
1'immeuble sera assurée par une au-
tre personne).

Une rémunération de 213,035 est
versée mensuellement pour les servi-
ces rendus. Ce montant est fixé par
la Société d'Habitation du Québec
et est indexé a toutes les années.

Si ce poste vous intéresse, veuil-
lez faire parvenir par écrit votre
offre d'emploi avant le 27 aoGt 1984
a 20:00h a:

Office Municipal d'Habitation
C.R.. &7
VAL-BERTLLANT

Marcel AuclrPir, secrétaire

Office municipal d'habita=-
tion de Val-Brillant




Pour ceux qui n'ont pu veni
Marina, eh bien, je vous invite a le faire
maintenant.

Vous pouvez venir admirer notre lac qui
est d'une superficie de 3,800 hectares et
est le deuxiéme point en importance dans
1'est du Québec. I1 offre aux observa-
teurs un panorama exceptionnel en maints
endroits. Son axe s'étend de Sayabec,
Val-Brillant jusqu'da Amgui sur une Tlon-
gueur de 20 kilométres atteint une largeur
de 3.2 kilométres au centre. On y retrou-
ve différentes espéces de poissons, dont
les principales sont: 1la truite mouchetée
et la truite grise dite touladi qui est
trés populaire par le "Festival de 1la
Truite Grise". .

Bref, le Lac Matapédia se devait de pos-
séder une Marina. Ce qui est trés néces-
saire pour Tles propriédtaires d'embarca-
tion et qui est un plaisir visuel pour les
autres.

Voici quelques détails sur la Marina:

* Elle a une capacité de 40 embarcations;
* Elle posséde 4 quais 4' X 20'

8 quais 4' X 20'
10 quais 4' X 12'
10 quais 6' X 20';

I toe

brise-lames:
20 X273
20° X 252"

2 rampes de mise a 1'eau:
- longueur 40'

- largeur 15'

- longueur 16'

- lTargeur™15'

- L'eau potable sur les quais flottants;
- Deux systemes d'éclairage de nuit;
- L'électricite.

Et pour cet automne la "Capitainerie"
ce qui manquait a notre Marina pour étre
compléte. Et en plus des activités comue
la voile, la péche, la baignade, le ski-
nautique et le camping. Sans compter nos
festivités qui se déroulent durant la sai-
son, comme le Festival de la Truite Grise
qui a déja été mentionné plus haut et le
Festival des Foins.

Comme vous pouvez voir, vous ne pouvez
pas vous ennuyer a la Marina et a son em-
placement.

Espérant vous voir, c'est une invitation,
TARIFICATION

50,00%
20,00%

Part sociale

Carte de membre

Quais d'amarrage

membres 1,00%pi/mois
ou 0,10¢pi/jour
non membres 0,20¢pi/jour

Supports voiliers
Membres
Non membres

5,00%/mois
1,00%/jour

Merci de votre collaboration,

Comité de la Marina

LNVITI1¥8-38831d 371 $861 2IN0e 02
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LA CEDRIERE: SO AVENIIRE

main de la Cédriére par le

Val-Brillant a immédiater=nt
popula-
tion. Celle-ci allait revivre, prendie
un nouvel essor, reprendre sa place comme
point focal d'animation culturelle au
coeur de la Vallée.

La prise en
Club Lions de

Aujourd'hui se limiter 3 vouloir en faire
le centre communautaire du village en n'u-
tilisant que des projets de main-d'oeuvre
qui laissent trés peu d'argent direct a
investir au niveau de 1'équipement et ma-
tériaux serait faire fausse route pour
plusieurs raisons car:

1) La Cédriére s'est acquise au fil des
années, grace a ses ardents fondateurs
et promoteurs qui 1'ont animé, une no-
toriété de haut lieu culturel, régio-
nal sinon provincial tant par la qua-
1ité des artistes de renom qui sont
venus s'y produire en spectacle que
par 1'ambiance naturelle trés spéciale
de son batiment et de son environne-
ment.

2) La troupe de théatre, Les Gens d'En
Bas, une troupe de théatre reconnue
et solidement établie au Bic depuis
une dizaine d'années s'est offerte a
venir y Jjouer pour plusieurs saisons
des pieces de qualité au cours de la
saison estivale. Ses promoteurs pour
des raisons de rentabilité aimeraient
monter a chague saison deux piéces de
théatre qu'ils interchangeraient de
théatre en mi-saison.

3) L'avénement de fourg-Brillent ajoute
un poids considérable a la mise en
oeuvre de tout projet de nature a ac-
croitre le potentiel attractif de Val-
Brillant et de la Vallée comme lieu
de destination touristique.

4) L'expertise acquise par les permanents
de Tourmat et surtout 1'importante
crédibilité acquise par ceux-ci aupres
des différents ministéres et fonction-
naires qui ont été sollicité et aimené
3 contribuer dans la réalisation de
Bourg-Brillant conférent désormais a
1'équipe de Tourmat un potentiel de
compétence en mesure de concevoir et
d'assurer la réalisation de plusieurs
autres projets de grande envergure
pour et dans la Vallée.

A mon avis, sans voulcir déprécier aucun
des membres Lions, je consicire qu'aucun
de ceux-ci ne posséde sufiisamment de
temps ni 1'expertise requise pour préten-
dre Btre en mesure de concevoir un projet
3 la mesure des besoins et du potentiel
de la Cédriére, de Val-Brillant et de 1a
Vallée!

Je désire de plus rappeler & tous que
Tourmat est une Corporation de Développe-
ment Touristique Régionale qui a été misa
sur pied par les différents organismes
gestionnaires d'équipements touristiques
de la Vallée afin de concevoir d'abord et
avant tout un plan de développement tou-
ristique pour faire de la Vallée un haut
lieu de destination vacance. Dans ce plan
plusieurs projets ont été identifiés et
d'autres s'y ajouteront prochainement en
vue de constituter un ensemble d'attraits
et de service qui permettront d'atteindre
1'objectif fixe.

Les partenaires de Tourmat ont accepté
que cette jeune corporation prenne en main
la réalisation de 1'un des plus importants
projets de ce plan: "Bourg-Brillant".
11 a été aussi décidé que Tourmat en se-
rait le gestionnaire afin de pouvoir s'as-
surer des revenus qui permettront de con-
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server un noyau de permanénts au sein de
cette corporation régionale qui risquerait
de tomber si elle ne devait compter qu'a
100% sur des subventions a chaque année
pour assurer son fonctionnement.

Mais i1 a aussi @été bien établi que
Tourmat se Tlimilerait désormais dans ses
actionsa proniouvoir le plan de démarrage
Touristique pour la Vallé et a disponibi-
liser ses services @ titre de consultant
auprés de ses membres ou tout autre orga-
nisme de la région qui ferait appel & ses
permanents pour élaborer et piloter des
dossiers de nature touristique et pouvant
s'inscrire dans le plan de démarrage que
ceux-ci sont @ mettre au point.

Pour assurer la survie et éviter le dé-
membrement de 1'équipe aguerrie et compé-
tente des permanents, il est urgent que
d'autres projets ou dossiers majesurs leur
soient confié dans les plus brefs délais.
La Cédriére est un dossier type qui pour-
rait immédiatement étre confié a ceux-ci.

C'a2st pourquoi je conseille trés honné-
tement au Club Lions de Val-Brillant d'é-
tudier sérieusement et rapidement 1'oppor-
tunité de confier un mandat clair & précis
en adressant une demande écrite a Tourmat
a 1'effet que celle-ci agisse a titre
d'expert conseil dans la réalisation d'une
étude de faisauvilité pour la réalisation
d'un projet de Centre Culturel et Commu-
nautaire Régional. Ce mandat ne mettrait
aucunement en cause le statut de proprié-
taire de la Cédriére par les Lions ce qui
a mon avis devrait le demeurer pour 1'ave-
nir.

Ainsi, officiellement muni d'un tel man-
dat, Tourmat pourrait immédiatement dépo-
ser dans le cadre des projets CLE fédéraux
une demande d'aide pouvant aller jusqu'a
50 000,005 pour la réalisation de cette
étude qui pourrait aussi comprendre les
honoraires d'une firme d'architectes pour
la conception des plans de ce batiment
réaménagé seion 12s qualités de 1'art et
selon les nori:s des é@difices publics.
Ceux-ci pourrai.n. judicieusement préser-
ver La Cédriéras tout en intégrant des ser-
vices modernes. La qualité du batiment
par son architecture pourra constituer &
Tui seul un point trés fort parmi les qua-
lités attractives de ce futur centre.

Ainsi muni d'un dossier solidement &la-
pboré qui tiendrait compte des besoins de
la population de Val-Brillant tel que:
s:1le communautaire, bibliothéque, atelier

cc locaux pour les fermiéres, ateliers
d'initiation aux arts plastiques pour les
résidents de Bourg-Brillant et de la Val-
1ée, salle de spectacle pour la troupe de
théatre, etc... et solidement appuyé par
les partenaires du milieu dont Tourmat,
Les Lions pourraient faire cheminer des
demandes d'aide financiére auprés des Mi-
nistéres susceptibles d'apporter Tleurs
contributions tel que Tourismg Ministére
Culturel, Loisirs, 0.P.D.Q., projets de
main-d'oeuvre, projet CLE réalisation
etc... et ainsi rassembler les sommes
d'argent requises pour doter définitive-
ment Val-Brillant et la Vallée par rico-
chet d'un centre d'art et communautaire
Régional de grande qualitd, pourquoi pas?
Le timing est 1a, si j'étais président des
Lions de Vai-Brillant c'est le geste que
je poserais immédiatement.

Car je crois trés sincérement que 1la
réalisation concréte de ce projet pourrait
2202 faite dés 1'3té 85 si les Lions con-
“iiuient immédiatement ou dans les plus
crefs deélais ce dossier a Tourmat. Je
suis convaincu que la polyvalence des ac-
tivités de ce futur centre pourrait per-
mettre par la suite la création d'un ou
de quelques emplois permanents dont 1'em-
bauche d'un ou d'une gérante qualifié(e),
ce qui Tlibérerait d'autant les bénévoles
Lions qui pourraient ainsi superviser la
gestion de cet équipement qui en serait
toujours leur propriété. Seul un projet
d'une telle envergure devrait &tre mis en
oeuvre afin de tirer le meilleur parti
possible du potentiel de 1la Cédriére.
Membres Lions, je suis confiant que vous
accepterez cette proposition et gue vous
serez trés fier d'avoir posé un autre ges-
te qui permettra a votre Club de devenir
de plus en plus le point de mire de la ré-
gion.

Trés sincérement,

Gaétan Ruest,

adm. Tourmat Inc.
e,

Pour rendez-vous
Val-Brillant Tél.: 742-3268

Warielle Claveau, D.D

Denturologiste

memmtmmmmmm. GoJ3Lo )

s )
JuleS inc. CcoNTRACTEUR
Fournier GENERAL

742-3227
\_ VAL-BRILLANT J
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sel,
bien battre.

Tarte aux pacanes

Ingrédients:

1 tasse de pacanes en moitiés
3 oeufs

2/3 tasse de sucre

1 pincée de sel

1 tasse de sirop de mais

1/3 tasse de beurre fondu
Créme fouettée ou créme glacée

Préparation:

Mélanger les oeufs, le sucre, le
le sirop, le beurre fondu et
Verser le tout sur les

pacanes.

Cuire 3 425%. pendant 10 minutes.

et ensuite a 350%F. durant 30 minu-
tes ou jusqu'a ce que la garniture
soit prise.

de la créme glacée ou créme fouetteée.

Laisser refroidir et servir avec

*** BON APPETIT '*'

Anna Aubut

Pain de saumon

Ingrédients:

1 bte de 7 onces de saumon

1/2 ¢. a the de sel

1/8 ¢c. a thé de poivre

1/4 tasse de céleri coupé en dés
1 c. & soupe d'oignon haché fin
2 oeufs bien battus

1/2 tasse de chapelure fine

Préparation:

- Emietter le saumon et le méler au
ligquide de la conserve.

Bien mélanger les ingrédients et

entasser le tout dans un petit moule
a pain graisseé.

minutes.

Cuire au four 3 350°F. pendant 45
Servir avec une sauche bé-

chamel ou créme d'asperges.

*** BON APPETIT '''
fiiie Madeleine Malenfzant

GENEREUX DONATEURS

Mme Andrée Blais Gagné St-Ulric
M. et Mme Auguste Migneault

Mme Pierre St-Laurent
Deux-Montagnes

Nicole D'Amours Québec
Mrne Gérard Parent Port—Cartier
M. Claude Ross Rimouski

Mlle Marie-Jeanne Rioux
Hioe Txene Aub]"":Dollau:c'i des Ormeaux

Anonyme Montréal
Mre Albert Bélanger :

M. Yvon Bélanger Montréal
M. Donald Courcy St-Jérome
M. Jean-Yves Fournier St-Philippe
M. Jean-Marie Bélanger Québec
M. J.D. Giroux Québec
Mre Edmond Richard Drummondville
Mne Dominique Caron

M. Paul-Arthur Paquet Ste-Marthe
M. Richard Pelletier Chibougamau
M. Bernard Plante Longueuil

Merei !

Route natlonale 132 ouest,
VAL BRILLANT 742-3715

Service assuré par un technicien =
dipldmé possédant 10 ans d'expérience 4l 5

Réparation de toutes marques
Deépositaire autorisé: INGLIS - ADMIRAL \ [ ==

A

DEPANNEUR
MADELEINE R. LAVOIE

Viande froide, fruits, legumes,

bisre, vin, cartes de souhaits,

cadeaux, films, articles divers,
articles scolaires.

742-3322

OUVERT DEB8 AM a2 11 PM
62 St-Plerre est, VAL BRILLANT, QC

—

Spéciaux
du jeudi |

inclus

RICH
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MARCHE
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742.

5, rue St-f
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Tarifs; $1.00;
$2.99;
s ‘adresser :

"Mme Frane
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Petités nouvelles, petites annonces...

Nouvelles:

Décés: - Est décédé le 8 juillet '84, M. Denis Pelletier 38 ans 1 mois
époux de Christiane Gosselin. I1 était le fils de M. et Mme Emmanuel
Pelletier (Berthe Lamarre) de notre paroisse.

- A 1'hopital d'Amqui est décédée le ler aolt '84,Mme Marie-Rose
Perron 81 ans 10 mois épouse de feu Robert Cloutier. Elle était la mére
de MM. Antoine, No€l et Jean-Baptiste Cloutier, la soeur de M. Albert
Perron et la belle-soeur de Mme Ange-Albert Blouin (Marie-Ange Cloutier)
tous de notre paroisse.
" Sincéres condoléances aux familles éprouvées "

Naissance: Jean-Philippe né le 11 juin 1984 fils de M. et Mme Gilles
BTouin -Jacqueline Gallagher-, parrain M. Michel Gallagher oncle de
1'enfant, marraine Mme Aurélie Langlois grand-maman de 1'enfant.

* Felicitations aux heureux parents *

Mariages: - Le 13 juillet '84 a eu lieu le mariage de Normand Chicoine
fiTs de M. et Mme Armand Chicoine de Dubreuilville et de Réjeanne D'A-
mours fille de M. et Mme Jean-Baptiste D'Amours -Thérése Santerre-.

- Le 26 juillet '84 a eu lieu le mariage de J.-Bruno Sénéchal
fils de M. et lime Gabriel Sénéchal de Causapscal et de Lise Poirier fil-
le de M. et Mme Philias Poirier de St-Alexis. Les nouveaux époux ré-
sident a Val-Brillant.

- Le 27 juillet '84 a eu le mariage de Georges-Henri Truchon
fils de feu M. Eugéne Truchon et de Mme Truchon de St-René de Matane et
de Georgette Saindon fille de M. et Mme Maurice Saindon -Marie-Reine
Dubé-.

- Le 3 aout '84 a eu lieu le mariage de Bernard Gagnon fils
de M. et Mme Laurent Gagnon de Notre-Dame-du-Lac et de Aline Paquet fil-
le de M. et Mme Bernard Paquet -Berthe Turcotte-.

* Voeux de bonheur aux nouveaux epoux *

Annonces:

Reinerciements: Au St-Esprit pour faveur obtenue. g.eal..

Epluchette de blé d'inde:
aout a 21:30h, entrée 2,00%.

A la Cédriére de Val-Brillant, Samedi le 25
*¥*Disc-0-Pel 1** Resp. Carmen Couture

Tel.: 536- 3556 (d

C.P. 99
ADRIEN FOURNIER INC
EDIFICE CINEMA FIGARO AMQUI

Vente de films et d"appareils photos
dans les meilleures marqubs.

5 rue de |I'Eglise,
Seyobec, Qua.

PusLicite )
VERRO ENR

CALENDRIERS
NOUVEAUTES PUBLICITAIRES
CADEAUX COMMERCIAUX

ROGER VERREAULT, prop.

TEL.: 629-2222

Finition de qualite.
A VYal«Brillant, s'adresser a:

Elisabeth Lévesque
Tel.: 742-3581
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Chronique de:

By,

"Les gens sont itnés aimables et accueil-
dlants tant a BoungBrillant qu'au village
de Val-Brnillant"”.

activités offenteas. Le séjoun fut trnés
tstauctif et nelaxant.”

ce premier été d'opération. Naturelle-
ment, il y en a d'autres:
exemple une plage mieux organisée, davan-
tage d'activités pour les adultes au cours
de la soirée, des poissons dans le lac
pendanttoute la saison estivale. On peut
méme dire que les suggestions sont nom-
breuses et que nos vacanciers semblent
avoir pris beaucoup d'intérét a remplir
les formulaires d'évaluation qui leur ont
eté remis.

Naturellement, le bilan définitif de ce
premier été n'est pas encore prét mais on
peut d'ores et déja prédire qu'il sera sa-
tisfaisant. Du point de vue animation,
beaucoup de nouvelles activités ont surgie
spontanément au cours de 1'été et ont rem-
porté un vif succés: la visite a la fer-
me, le "pyjama party", "la tournée des
Grands Ducs", "l1'art de la péche", Tles
soirées de cinéma, sans compter naturelle-
ment les parties de balle-molle et de bal-
lon-volant.

IT est important de mentionner la grande
part qui revient aux gens du village de
Val-Brillant dans le succés de notre pro-
grammation. Beaucoup de clients nous ont
mentionné la qualité de 1'accueil offert
par la population. 1I1 va sans dire qu'une
activité aussi populaire que le Grand Prix
Val-Brillant n'aurait jamais pu se rcali-

FERNAND COTE
EPICERIE LICENCIEE

BOUCHERIE

742-3281
VAL-BRILLANT

Tels sont les commentaires émis par les
vacanciers de Bourg-Brillant au cours de

on réclame par

f;f} G"i>wa@ o

Le village de vacances du lac Matapédia

"Nous avons passé deux semaines faniasii-

"Nous avons grandement apprécié toutes les ques, dommageque ce soit teaminé”.

"Menci! Sommes tnés contents”.

ser sans la participation de tout le mon-
de. Nous remercions donc fortement Mme
Edwilda Nicol, Mme Rose Caron, Mme Colette
Jacques, les maitres de poste, le Marché
Lizotte, 1'équipe du terrain de jeux, Mme
Emilienne D'Amours du 5-10-15, les gens
de la rue St-Raphaél et tous 1es autres.

Nous les remercions d'abord d'avoir ac-
cepté si facilement de s'embarquer avec
nous dans "la grande aventure et d'avoir
réservé un accueil si chaleureux aux visi-
teurs par la suite. Nous remercions Mme
Yvonne Nicol pour son punch, Mme Fernand
Beaulieu pour son beurre a 1'ancienne et
Mme Iréne Soucy pour sa table d'hdte.

Nous soulignons é&galement Te travail
d'animation de Mme Adrienne Beaulieu dans
le cadre de 1'activité "Visite de 1'Eglise
et Initiation aux Grandes Orgues" de méme
que celui de la famille Paul Aubut qui a
rendu possible la "Visite a la ferme".

Bref, ce fit un bien bel &té et une
belle expérience. Pour cet automne, Bourg
Brillant tentera de se faire une clientéle
un peu différente: groupes pour les se-
maines, fin de semaine thématique ou au-
tres. Ne manquez pas de vous faire nos
publicistes: il n'y a rien de mieux que
le bouche a oreille.

Nicole Bonin, Bourg-Brillant

Spécialités: )

éfondue chinoise

érosbeef du Roy
¢steak du Roy
#POULETS BAR-B-Q /
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Photo souvenir

Pour expliquer cette photo, laissons parler le Curé Michaud:

" Engin, le 20 juin 1920, encore a d'occasion de la cldéturne d'une netraite pré—
chée par le T.R. Péne H. Marntin, Prieurn du Couveni de St-Hyacinthe et le R. Péne
Doyon, aussi du méme couvent, on bénissait solennellement, sun la place de 1'é-
glise, au centrne d'un panc qu'on esi actuellement & aménager, un supernbe Monu-
ment au Sacné-Coeun, don généneux de itous les panoissiens. lUne foule de plus
de deux mille pensonnes assistaient a ceite cénémonie présidée parn le curé. Le
[.R. Pére Mantin Lit une vibrante allocution au pied du Monument sanctitié pan
des priénes Litungiques."

Texte tiré de: Notes historiques sur la Vallée de la Matapédia, par
1'abbé Jos. D. Michaud, 1922.
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GENS DE CHEZ - NOUS

PAR ALBERTE
BEAULIEU

GEORGETTE ET RICHARD sIROIlS

Plusieurs fermes longent le Lac Matapé-
dia. Une attire particuliérement notre
attention ce mois-ci c'est celle qui porte
ce nom. C'est une des belles fermes de
notre paroisse, propriété de Richard 5i-
rois, une ferme dite famiiiale par la par-
ticipation aux travaux de tous les membres
de la famille. C'est dans leur agréable
chalet situé a proximité du lac que M. et
Mme Sirois ont parlé simplement des débuts
de cette terre ainsi que des générations
qui 1'ont cultivée pendant quatre-vingt-
dix ans. Richard et Georgette forment la
troisiéme génération et leur jeune famille
la quatriéme.

L'histoire débute par la wvente en 1853,
de la terre de Joseph Pelletier, a Victor
Sirois marié & Annie Lebel. Deux enfants
étaient nés au moment de 1'achat, soit
Philippe et Pierre. Par la suite 5 en-
fants se sont ajoutés a la famille.

Philippe prend en charge la terre de son
pére d'une facon graduelle. Il épouse en
1924 Marie-Blanche #alenfant, mais ce
n'est qu'en 1939 qu'il devint propriétaire
a part entiére. Des neuf enfants
qui naquirent dans la famille de Philippe,
i1 devait s'en trouver un, Richard qui dé-
sire prendre la reléve sur le patrimoine
ancestral.

C'est le début d'une époqgue qui voit
1'entreprise subir de nombreuses transfor-
mations. Aprés avoir terminé un cours en

e ——————

1948,

il
Santerre quelques années plus tard.
de 1'acquisition, la ferme compte dix-sept
vaches laitiéres et divers autres animaux.

agriculture en épouse Georgette

Lors

I1 y a du pain sur la planche et beau-
coup de projets a réaliser. Pour commen-
cer, la construction d'une grange-étable;
1'insémination artificielle fait son appa-
rition en 1970, combinée avec 1'achat de
plusieurs bétes de race de bonne qualité,
le troupeau qui se veut a vocation stric-
tement laitiére, devient grandement amé-
lioré. La construction de deux silos le
premier en 1973 et le deuxiéme en 1982
donne a la ferme une expansion considéra-
ole, c'était devenu nécessaire parce qu'a-
vec la courte durée de notre saison d'éte,
1'ensilage permet d'emmagasiner tous les
fourrages utiles @ 1'alimentation.

Aujourd'hui la ferme du Lac Matapédia
compte soixante et dix vaches laitiéres
Holstein pur sang et cent quarante taures.
Sa production moyenne est de 13,000 livres
de lait par vache annuellement et ure pos-
sibilité de 16,000 livres est envisagée
dans un proche avenir. le contrdle lai-
tier y est une priorité, ainsi que la qua-
1ité des fourrages, avec 500 acres de ter-
re dont 400 en culture et environ 18,C00
balles de foin & engranger il y a de quoi

ne pas s'ennuyer.
P




C'est donc dire que la famille Sirois
est vraiment & 1'avant-garde dans le do-

maine agricole. La participation depuis
5 ans' @ 1'exposition annuelle agricole de
Rimouski a donné plusieurs mentions de
qualité aux bétes du troupeau qui ont été
exposées. De plus Richard et Georgette
sont optimistes pour 1'avenir. Cependant,
ils voient 1'obligation d'un nouveau cadre
pour T'agriculture familiale, ce sera pro-
bablenient en associations que les fermes
de 1'avenir fonctionneront. Zst-ce la fin
de ces fermes q i se transmettent de pére
en fils depuis des générations? Cette si-
tuation qui tend a se développer apporte-
ra-t-elle & 1'agriculture un tournant fa-
vorable? L'avenir nous le dira mais nous
1'espérons.

La tenue de livres et comptabilité est
le domaine de Georgette. Travail parfois
compliqué par 1'abondance de paperasses,
surtout quand il y & des zmployés a plein
temps, comme c'est lc cas dans cette ex-
ploitation. La venuz de 1'ordinateur sim-
plifiera de beaucou: ce travail.

Chez les Sirois la reléve est assurée,
parmi 5 enfants dont 2 filles et 3 garcons
2 d'entre-eux disent s'intéresser vivement
a l'agriculture, Georges qui vous dira un
peu plus loin ce qu'il en pense et Marc
qui en plus des divers travaux auxquels
il participe se dit attiré vers la mécani-
que agricole et le troisiéme Eric, vu son
jeune age, dit qu'il a bien le temps d'y
penser....

Depuis 1571 Richard est impliqué direc-
tement dans la politique municipale, car
il est maire de St-Pierre-du-lac depuis
13 ans.

Georces nous écrit Tes raisons de son
choix.

" Si 4'al choisi d'agriculture comme can-
niene, c'est parnce que j'al été élevé sun
une fenme et que je voyais beaucoup d'ave-
nin dans d'agricultune. JL y a beaucoup
de difficultés a suwmonten poun un jeune
qui commence, mais 4'al de godt du nisque
et c'eat poun ¢a que je veux prendre pos—
session de da fenme paternelle &continuen
L'évodution déja commencée. Ce qui va
m'aider dans L'évolution de da FLeame,
c'est d'intégren A'ondinateun a da feame
pourn tenin da négie du troupeau, calculen
da nation alimentaine de chaque animal et
la négie des champs. Si nous .intégrons
L'orndinateurn surn da fenme, c'est parnce que
da compagnie 5.7.G.A. informatique a monité
un projet poun fairne connaitre la rentabi-
Lité de cet appareil sun la femme. Jd y
a 20 agrniculteuns de choisis dans la né-
gion 01 et nous sommes L'un des 20. Un
groupe qui m'a beaucoup aidé a me lancen
en agricudtune, c'est le Groupe de Reléve
Agricolde de la Vallée (G.R.AV.) qui orga-
nise beaucoup de visites chez les agricul-
teuns de da négion, d'en dehors et dans
les expoasitions. Poun nésumern, il y a
beaucoup de contraintes poun débuter en
agricultune, mais avec le courns que 4'ai
suivd @ d'inatitut de technodogie agricole
de LaPocatiéne et le maténiel en informa-
tique, je caois pouvoir néalisen mes pro-
4eils.

Georges Sirois

Louis-Marie Bélanger
ARPENTEUR GEOMETRE
26 RUE STE URSULE
Amqui  629-2711

( CANTINE LA PAYSANNE»)

SPECIALITES:

- SOUS-MARIN
- POUTINE
HEURES D'OUVERTURE:

DIM. AU JEU.: DE 10H00 A 1H00 AM
VEN. ET SAM.: DE 10H00 A 2H00 AM

ROUTE 132 OUEST
VAL-BRILLANT
742-3422
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PAR LUCIEN BELANGER

DANS MATAPEDIA-MATANE
PIERRE DUFORT, LE DEPUTE QU'IL NOUS FAUT

sera le seul a pouvoir

Convaincu qu'il 11 a g
défendre authentiquement les intérets des
Québécois sur la scéne fédérale, le parti

nationaliste se lance dans la présente
canpagne électorale avec confiance. Dans
Matapédia-Matane, le comité électoral de
Pizrre Dufort est spécialement fier de son
candidat. qui est donc Pierre Dufort et
pourqguoi entend-on de plus en plus de ru-
meurs qui disent: "Avec un candidat de
la trempe de Pierre Dufort, malgré la jeu-
nesse et le manque d'argent de cette for-
mation politique, le Parti nationaliste
pourrait bien causer des surprises le 4
septembre prochain dans matapédia-Matane
?

Un homme du comté originaire de Saint-Jac-
ques-de-rontcalm, Pierre Dufort s'installe
dans la municipalité de Padoue en 1974.

Agé de 41 ans et mari& a Huguette Boutin,
i1 est pére de 4 enfants: Nathalie, Clau-
de, Guillaume et Philippe. #donsieur Du-
fort travaille présentement au CEGEP de
Matane comme' conseiller pédagogique a 1'E-
ducation aux adultes; il occupe ce poste
depuis 10 ans.

Un gars actif, assis sur une solide expé-
rience au plan fédéral: aprés ses etudes
classiques a Joliette, Pierre Dufort tra-
vaiile pendant 10 ans comme gérant dans
les Centres de Main-d'Oeuvre du Canada aux
ITes-de-la-tiadeleine et a Sept-Iles. A
la fin de cette période, il est nommé
coordonnateur pour 1'Est du Québec des En-
tentes Canada-Québec.

Un citoyen engagé politiquement, tant au
niveau regional que municipal: InstzlTé
a Padoue, Pierre Dufort travaille active-
ment pendant trois ans et demie dans les
Opérations-Dignité I, dont i1 est d'ail-
leurs président pendant 2 ans, pour succé-
der & 1'abbé Charles Banville. 11 remplit
aussi deux termes comme maire de Padoue.

Puis, il est élu préfet de comté dans Ma-
tapédia.

Je pense qu'il est plus que temps que les
gens du comié de Matapédia-Matane soient
entendus a Ottawa", répond Pizrre Dufort
a ceux qui lui demandent les raisons de
sa vernuwe dans d'arnéne fédérale. "Et nous
avons beaucoup de besoins et des tas d'i-
dées a exprnimen au parlement canadien"
ajoute-t-il.

Déja Monsieur Dufort fait circuler une
pétition chez les employés d'hotels et de
restaurants pour demander un amendement
a la loi de 1'assurance-chdmage afin cque
les montants des prestations ne soient
plus calculés sur la base du salaire ho-
raire seulement mais sur le total des
gains, incluant les pourboires. Pierre
Dufort est aussi trés sensible au "presque
30% de chomeurs de notre comté;"il affirme
que le gouvernement sortant a des comptes
a rendre a8 la population. C'est d'ail-
leurs ce qui a amené Monsieur Dufort a de-
mander un Gébat public & ses adversaires
dans le comté.... I1 attend ieur réponse.
Puisqu'il n'y a plus rien a espérer du
Parti 1libéral, et pes plus du Parti con-
servateur qui resseidle étrangement a
1'autre, le 4 septembre prochain sera
1'occasion pour les électeurs de Matapé-
dia-Matane de se donner un vrai représen-
tant a@Ottawa et ils ne peuvent espérer
m2illeur ambassadeur que Pierre Dufort.
Source: Jjeanne C(CoOté, attachée de presse
du P.N. dans Matapédia-Matane
356 du Sault, Matane, G4W 3Y6
Tél.: 562-3180
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PAR FRANCINE MORIN

LES ALLERGIES

Dans la population en général, il y au-
rait Jjusqu'a 20% de gens qui présente-
raient des réactions allergiques a un mo-
ment ou 1'autre de leur vie. I1 y a les
gens qui ont des allergies multiples et
qu] maq]fesuenﬂeurs a]]erg1es par des cri-
ses de rnume des foins (nez engorgé avec
ecoulement clair, larmoiement, éternuement
etc..., la saison d'étée surtout), des cri-
ses d'asthme (essoufflement subit Tlong a
s'évanouir), de 1'urticaire (plaques rou-
ges sur tout le corps), de 1'eczéma (zones
rougeatres avec peau séche qui démange)
et enfin par des crises de rhinite per-an-
nuelle (identique au rhume des foins, mais
a 1'année longue, souvent associée a des
allergies a la poussiére).

I1 y a Tes gens allergiques aux médica-
ments (pénicilline, sulfamidés, ...). Il
y a les personnes qui développent une al-
lergie professionnelle dans 1'industrie
(par exemple les plastiques). Et enfin,
il existe un nombre grandissant d'aller-
gies aux venins d'insecte (peut-8tre di
a 1'augmentation de la vie en plein air?).

Les personnes atteintes d'allergies peu-
vent étre identifiées par leurs symptﬁnes
précis (cutanés, respiratoires ou autres);

sorte précise d'allergie peut étre identi-
fiée par observation précise d'un probléme
en relation avec un entourage particulier
(par exemple, chez une personne qui pré-
senterait toujours des éternuements et du
larmoiement avec les chiens, on pourrait
penser a une allergie aux poils de chien).

I1 y a aussi les tests d'allergies cuta-
nées qui doivent étre interprétés parfois
avec réserve et prudeiice. Quant au trai-
tement, il est orienté vers trois volets:

1) Eviter les allergies: par. exemple,
éliminer la poussiére et Tles poils
d'animaux par d2s soins de propreté
chez les gens allergiques a ces 2
substances;

2) Les
bloguent
le moment mais qui
pris pour toujours. Un effet désa-
gréable, c'est 1'endormissement (som-
nolence) qu'ils procurent;

médicaments antiallergiques qui
la réaction allergique sur

3) Les vaccins de désensibilisation (in-
jections en série) pouvant s'étaler
sur plusieurs années et visant a faire
disparaitre les allergies en les in-

ne peuvent étre

par la variation de ces symptbmes avec troduisant dans 1'organisme de fagon
1'entourage, la sajson, le c11ma@; par les nrogressive.
antécédents familiaux d'allergies. La Yves ClouZtre. md

Mme Armand

D’Amours
LES ENTREPRISES CARON & BOUCHER
TISSU A L‘ VERG ) BENOIT D'AMOURS ENR.
A LA lenn I s ROt DL CEnAGE C.P744 Val-Brillant
LAINI GOJ 3L0
B7 ST-PIERRE
VAL-BRILLANT 742 3490 VAL-BRILLANT 742.3883 TEL: 742-3814

TEL.: 742-3259 C.P. 698

C

ANDRE D’AMOURS ENR.
ENTREPRENEUR ELECTRICIEN
Spécialité: Chauffage Electrique
Installations de tous genres

Tél.: (418) 629-4437
c[igrairie

b
:25.dﬁﬂntqlti ~jllc.

10, Boul. St-Benoit
AMQUI, Que.

BOUTIQUE COLLIN ENR.

VETEMENTS POUR DAMES

Gilets, jupes, pantalons,
robes, ceintures en cuir,
bijoux en argent, bas col-
lant-culottes amincissan-
tes de couleurs assorties

G0J 1B0

11, ST-MICHEL
VAL-BRILLANT, P.Q.
GO0J 3L0
C.P.: 218

EQUIPEMENT DE BUREAU
VENTE & SERVICE

Mme Rolande Collin, prop.
12, St-Pierre Quest—Val-Brillant

'742-3342
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ASSOCIATION DES HANDICAPES DE LA VALLEE DE LA MATAPEDIA INC.

4=

C.P.: 2198 « AMQUI, QUE.

GOJ 18O

LES ENFANTS MALADES OU INFIRMES SONT-ILS DES HANDICAPES AU JEU?

Dés que 1'on pense a 1'enfant, i1 faut
penser au jeu. En effet, le jeu est 1'ac-
tivité principale de 1'enfant.

Qu'advient-il de 1'enfant malade? De
1'énfant- inffvme? (ertains sont assujet-
tis de facon temporaire ou permanente a
des restrictions au jeu par leur état de
santé ou par leur infirmité physique ou
mentale. Ces enfants peuvent devenir des
handicapés au jeu. Pourtant le jeu demeu-
re aussi pour eux la principale activite,
laquelle est adaptée a leurs problémes ou
a leurs faiblesses.

Le jeu: On peut d'abord affirmer que le
jeu sous-entend nécessairement une acti-

vité. Pour jouer, 1'enfant doit étre en
activité. L'enfant inactif ne joue pas.

I1 se repose, attend ou s'ennuie.... La
notion du jeu sous-entend aussi un princi-
pe de plaisir. Le jeu devient donc une
activité plaisante, source d'agrément pour
celui qui joue. Cette activité plaisante
doit de plus étre libre. Ce principe de
liberté nous améne a dire que personne ne
peut imposer a 1'enfant de jouer s'il ne
le désire pas. Un jeu amusant pour un en-
fant peut perdre ce caractére de jeu et
devenir source d'ennui ou d'irritation
sous 1'effet de la force, de la contrainte
ou de la menace. Cette activité libre et
plaisante doit aussi é&tre accompagnée dJe
défi. L'enfant en pleine croissance est
un etre de défi. I1 est a la conquéte de
lui-méme et du monde. Bien dosé, le défi
incite 1'enfant & se dépasser & travers
son activité. Le jeu trep facile perd de
son attrait autant que le jeu trop diffi-
cile pour 1'enfant d'un age donné, car
1'enfant mesure le défi selon ses possibi-
1ités ou ses espoirs de réussite.

Les éléments soulignés font donc partie
du développement de 1'enfant. C'est donc
dire que le jeu favorise le développement
physique, intellectuel et émotif de 1'en-
fant.

Le jeu de 1'enfant malade: L'enfant malade
éprouve un inconfort. TIT est souvent ali-
té ou encore isolé des autres enfants, du
moins pour un certain temmps. 1la maladie
de 1'enfant change les conditions habi-
tuelles de sa vie et parfois celles de son
entourage @ la maison. En raison de la

diminution de sa mobilité, son univers ma-

tériel est restreint. Son organisme est
désorganisé et son coOoté émotif devient
plus perturbé. Deux types de réactions
sont possibles chez 1'enfant. La premiére
est celle ou 1'enfant a tendance a se re-
plier sur lui-méme. Le jeu lui-méme ne
semble pas 1'intéresser, ou encore le
laisse indifférent. 1la deuxiéme réaction
est celle ol 1'enfant devient plus actif.
L'inconfort, la douleur le dérangent. 111
devient plus irritable.... IT choisit
1'aggressivité comme moyen de défense vis-
a-vis les limites et les contraintes que
lui impose la maladie.

Ces enfants ont. besoin de jouer, tant
pour sortir d'eux-mémes et se distraire
de la maladie que pour canaliser une éner-
gie agressive apportée par la maladie.
I1 faut leur donner la possibilité de bou-
ger quelques instants et ce a quelques re-
prises durant la journée. Certains jouets
liés a 1'état de 1'enfant pourront Tui
procurer du plaisir et 1'aider a soulager
ses inquiétudes et ses frustrations. 11
est trés important de ne pas empécher
1'enfant malade de jouer. I1 faut dépla-
cer son centre d'attention hors du champ
de la maladie et 1'aider a trouver le ou
les jeux qui pourront agrémenter sa vie
durant cette période. I1 sera alors
étonnant de constater combien le jeu peut
accélérer le retour a la santeé.

Le jeu de 1'enfant infirme: Comme tous
lTes enfants, celui qui est infirme cherche
a se mettre a 1'épreuve, apprend a s'ex-
primer et a s'affirmer. 1I1 éprouve aussi
la joie de 1'activité, le plaisir du jeu.
Lenfant infirme sur le plan physique n'a

Suite a la page 20
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REGATE

La Matapédienne
1& 2 septembre

L'an dernier on parlait d'un début plein
de promesses suite au succeés de la lére
édition de la régate "La Matapédienne"
organisée par le Club de Voile du Lac Ma-
tapédia.

Cette année, du nouveau se prépare. En
effet, plus d'énergie et d'efforts seront
investis puisque toutes les activités en-
tourant la régate, seront échelonnés sur
deux jours soit le ler et 2 septembre.

On entend par activité, 1'animation sur
le site, le souper, la soirée du samedi,
le tirage de la loterie du Club le diman-
che, les régates toutes catégories (plan-
che & voile, monocoques et catamarans) et
bien entendu la remise des prix au grand
vainqueur.

Comme 1'an dernier, cette régate cavrait
accueillir des compétiteurs de touts la
Rive Sud de 1'Est du québec. Quelques 30
farvants et plus de la Voile sont donc at-
cendus.

Le Club de Voile tient donc a inviter
toute la »opuiation de Val-Brillant a ve-
nir encourage lkes véliplanchistes et bar-
reurs ainsi gue de participer aux activi-
tés de 1a fin de semaine.

Plus dc Zétails vous seront fournis par
1'internddiaire des autres média d'infor-
maticns d'ici la fin de semaine de la féte
du travaill

Club de Voile du Lac Matapédia

861 3noe 0¢

LINVT189-38831d 37

—_—
(=)




NO
=

LE PIERREBRILLANT 20 aout 1984

LES ENFANTS HANDICAPES, Suite de la page 18

qu'une partie de son corps en état de mal-
fonctionnement. Ses autres membres, son
imagination, son intelligence sont en bon-
ne sant@ et sont orientés vers le dévelop-
pement optimal. Pourtant, combien d'adul-
tes réduisent 1'enfant infirme en un han-
dicapé au jeu.... Un infirme n'est-il pas
autre qu'un handicapé? I1 faut préciser
ces termes, car le mot "handicapé" que
1'on croit flatteur nous trompe sur la
réalité de la situation des personnes in-
firmes. Le mot "infirmité" définit 1'état

| congénital ou accidentel d'un individu ne

jouissant pas d'une de ses fonctions, que
ce soit en totalité ou en partie; tandis
que le mot "handicap" fait référence a un
désavantage qu'un individu doit supporter
de par sa condition & un ensemble de chan-
ces inégales par rapport & un but a at-
teindre.

Les jeunes enfants infirmes ne sont donc
pas des handicapés au jeu & moins que les
adultes ne les placent en situation défa-
vorable au jeu.

Lorsqu'il est question de Jjeux et de
jouets, i1 faut tenir compte des difficul-
tés éprouvées par cet enfant et surtout
de ses ressources.

D'ailleurs, ces enfants sont préts a
utiliser de nombreux moyens de compensa-
tion afin de jouer comme les autres en-
fants et, avec les autres enfants. I
faudrait donc utiliser au maximum ces mo-
yens de compensation a travers le jeu, de
facon a raffiner les habiletés de 1'enfant
et a faire reculer les limites apportées
au jeu par le membre défectueux de cet en-
fant.

Texte tiré de la revue L'infirmiére cana-
dienne.

Carmen R. Couture

742-3517

CLAUDE MALENFANT

R.R. 2 Val-Brillant,

la

caisse populaire
de

val-brillant

9

ST-PIERRE OUEST

VAL-BRILLANT

742-3271

HEURES D'OUVERTURE DE LA
CAISSE POPULAIRE A PARTIR DU
4 SEPTEMBRE 1984

LUNDI 9:00h a 15:30h
MARDT 9:00h a 15:30h
MERCREDI 9:00h a 15:30h
JEUDI 9:00h & 19:00h
VENDREDI 9:00h_a 17:00h
Avis: ILe directeur de la Caisse Po-

pulaire, Louis-Philippe Caron, sera
absent pour vacances du 20 au 31
aolit 1984.




